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िािसे म्े एमपी प््िासी
मविला की मौत
इसराना। िानीित के िांव इसराना
मे् रेलवे स्टेशन के िास ट््ेन के
चिेट मे् आने से 38 वर््ीय िाव्वती
ित्नी लक्््मण मूल पनवासी
टीकमिढ मध्य प््देश की मौत हो
िई। घटना की सूचना पमलते ही
राजकीय रेलवे िुपलस की टीम
मौके िर िहुंची। जीआरिी ने
िाव्वती के शव की जांच की और
िंचनामा भर िोस्टमाट्वम के पलए
िानीित के पसपवल अस्िताल
पभजवा पदया।
सड्क िािसे म्े बाइक
चालक की मौत
पानीपत। िानीित के िांव
िाढौला के िास अज््ात वाहन ने
बाइक चालक िौरव पनवासी िांव
पकवाना पजला िानीित को टक््र
मार दी। हादसे म्े िौरव की मौत हो
िई। वही् िुपलस ने िोस्टमाट्वम के
बाद िौरव का शव उसके िपरजनो्
को सौ्ि पदया। इधर, हुिा सेक्टर
29 थाना िुपलस की जांच मे् िता
चला पक िौरव, नेस्ले फैक्टरी मे्
काम करता था और बाइक िर
सवार होकर अिने मामा के
िपरवार से िांव छाजिुर मे् पमलने
आया था, वािस लौटते समय
काल का ग््ास बन िया।
अिैध र्प से शिाब  बेच
ििे िो तथ्कि वगिफ्ताि
पानीपत। थाना तहसील कै्ि
िुपलस ने पवजय निर मे् अवैध
र्ि से शराब बेच रहे दो युवको्
को पिरफ्तार पकया है। आरोपियो्
की िहचान कण्व िुत्् नरे्द्् व अमन
िुत्् राजे्द्् पनवासी पवजय निर के
र्ि मे् हुई है। थाना तहसील कै्ि
प््भारी इंस्िेक्टर मुकेश ने बताया
पक आरोपियो् के िास से शराब की
िेि बरामद की है। िुपलस ने
आरोपियो् को कोट्व म्े िेश पकया।
िुपलस का िि्् जानने के बाद
अदालत ने आरोपियो् को न्यापयक
पहरासत जेल भेज पदया है।
आयुष विवि मे् 123 सीट
पि एडवमशन शुर्
कुर्क््ेत््। श््ीकृष्ण आयुर
पवश््पवद््ालय, कुर्ि््ेत्् म्े सत््
2025-26 के पलए पिप्लोमा और
सप्टिपफकेट कोस्व म्े एिपमशन
प््प््कया शुर् हो िई है।
पवश््पवद््ालय की ओर से कुल
123 सीटो् िर प््वेश के पलए
आॅनलाइन आवेदन आमंप््तत पकए
िए है्। आवेदन प््प््कया 6 अक्टूबर
से शुर् होकर 15 अक्टूबर तक
चलेिी। पिप्लोमा व सप्टिपफकेट
कोस्व की कोआॅप्ििनेटर प््ो. शुभा
कौशल ने बताया पक इच्छुक
पवद््ाथ््ी पवश््पवद््ालय की
वेबसाइट िर जाकर आॅनलाइन
आवेदन कर सकते ह्ै। 
मजिूिो् के 7 मोबाइल
22 िजाि र्पये चोिी
करनाल। अशोक निर इलाके म्े
पदहाड्ी मजदूरो् के एक कमरे से 7
मोबाइल फोन और करीब 22
हजार र्िए नकद चोरी हो िए।
सभी िीप्डत पबहार के रहने वाले ह्ै
और करनाल मे् मजदूरी का काम
करते ह्ै। वे पशकायत लेकर पसटी
थाने िहुंचे, लेपकन िुपलस ने कोई
कार्ववाई नही् की। 

खबि संक््ेप

तापमान

अिधकतम 36.6 िडगंंी
नयंनूतम 22.2 िडगंंी

9

10

वििेश भेजने के नाम पि
ठगे 3.19 लाख र्पये
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पवदेश भेजकर कंिनी म्े नौकरी
पदलवाने का झांसा देकर दो युवको्
से तीन लाि 19 हजार र्िये हडि
पलए िए। आरोि शहर की नवाब
कालोनी पनवासी तापरफ हुसैन,
पशवनिर कालोनी पनवासी सुदेश
देवी, उसके बेटे िौरव व पवशाल िर
लिा है। िौरव व पवशाल दुबई मे् रह
रहे है्। िुपलस ने आरोपियो् के
पिलाफ धोिाधडी के आरोि मे्
केस दज्व कर कार्ववाई शुर् कर दी।

िुपलस को दी पशकायत मे्
आदश्व निर कालोनी पनवासी
असलम ने बताया पक उसकी

तारीफ हुसैन से दूर की परश्तेदारी की
वजह से जान िहचान है। आरोिी
उससे कहने लिा पक वह लोिो्ं को
पवदेश भेजने का काय्व करता है।
उसके झांसे मे् आकर वह अिने बेटे
पनसार को दुबई पभजवाने के पलए
तैयार हो िया। 

आरोिी ने इसके पलए दो लाि
र्िये का िच्व बताया। उसने
आरोपियो् को अलि-अलि कर
एक लाि 80 हजार र्िये दे पदए।
पजसके बाद आरोपियो् ने बेटे पनसार
को पदल्ली एयरिोट्व से दुबई पभजवा
पदया। कुछ पदन बाद बेटे का काल
आया और वह रोने लिा। उससे
िूछा तो िता लिा पक आरोिी िौरव
ने उसका िासिोट्व अिने िास रिा
हुआ है। पजस कंिनी मे् काय्व का
झांसा पदया। वह फज््ी है। इस बारे मे्
िौरव से बात करते है् तो वह धमकी
देने लिता है। 

ट््क की टक््ि लगने से बच््ी की मौत
अंबाला। िेर रात एक िंपती और उनकी तीन वरंंीय बचंंी

को तेज रफंतार टंंक ने  टकंंर मार िी। िािसे मंे बचंंी
की मौत िो गई, जबवक उसके वपता गंभीर घायल िो गए।
पवरवार पंजाब के पवटयाला से बाइक से अंबाला आ रिा
िा। रासंंे मंे तेज रफंतार टंंक ने बाइक में पीछे से टकंंर

मारी। बीच में बैठी बचंंी के वगरते िी वि टंंक के नीचे आ
गई, वजससे उसका वसर धड़ं से अलग िो गया। जखंमी

िोने के बावजूि मां ने  बेटी के शव को गोि में उठा वलया।
रोते रोते वि बेिोश िो गई। पुवलस ने बचंंी के शव को

नागवरक अथंपताल में भेज विया िै। जबवक टंंक चालक

के विलाफ लापरवािी का केस िजंट वकया िै। यि िािसा
उस वकंत िुआ जब गगनिीप वसंि, अपनी पतंनी पंंवीण

कुमारी और बेटी िरंटिीप कौर के साि बाइक से अंबाला
शिर की ओर आ रिे िे। वे वकसी वनजी संकलवनक से बेटी

की िवाई लेने आ रिे िे।   तीनों अंबाला शिर की सीमा
के पास पिुंचे तो पीछे से आ रिे एक तेज रफंतार टंंक ने

उनकी बाइक में पीछे  टकंंर मार िी। टकंंर इतनी तेज
िी वक बाइक चला रिा गगनिीप और बीच में बैटी

िरंटिीप काफी िूर उछल कर आगे जा वगरे जबवक पीछे
बैठी पतंनी पंंवीण कुमारी एक ओर वगर गई।
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िानीित से सटे पजला शामली की
सीमा मे् सलमान पनवासी कैराना
अिने चार बच््ो् 12 वर््ीय महक,
आठ वर््ीय इनायता, चार वर््ीय
शीफा व ती वर््ीय अनायन के साथ
यमुना नदी मे् कूद िया। 

वही् सलमान ने यमुना नदी मे्
कूदने से िहले अिने दो वीपियो
बनाए और अिनी बहन िुपलस््ा को
भेजे। वीपियो मे् सलमान ने अिनी

ित्नी िर बेवफाई के आरोि लाए।
उसकी ित्नी चारो् बच््ो् को
छोडकर अिने प््ेमी संि फरार हो
िई। ित्नी की बेवफाई से सलमान

मानपसक र्ि से िरेशान चल रहा
था। इसके चलते ही सलमान अिने
चार बच््ो् के साथ यमुना नदी मे्
कूद िया। वही्, कैराना थाना

िुपलस, िानीित की सनौली िुद्व
थाना िुपलस की मदद से यमुना नदी
मे् सलमान व उसके चार बच््ो् की
तलाश कर रही है। 

जबपक यमुना पकनारे सलमान के
िपरजन, परश्तेदार व आसििोसी
िेरा िाले हुए। दूसरी ओर, िानीित
िुपलस प््वक्ता अपनल कुमार ने
बताया पक चार बच््ो् के साथ पिता
के यमुना नदी मे् कूदने का मामला
उत््र प््देश के शामली पजला की
सीमा का है। वही्, मानवीय आधार
िर यमुना नदी मे् सलमान व उसके
चार बच््ो् की तलाश मे् िानीित
िुपलस, यूिी िुपलस का हर संभव
सहयोि कर रही है।

मविला की चाकू घो्प
कि ित्या की

पानीपत। िानीित के िांव नंिला
आर मे् नकाबिोश व्यत्कत ने 58
वर््ीय सुिदेई ित्नी मुनीराम की
चेहरे व पसर िर चाकू से प््हार कर
हत्या कर दी। वही् हत्यारे को कोई
िहचान ना सके इसके पलए उसने
अिना चेहरा काले कििे से ढक
रिा था। इधर, सुिदेई की हत्या के
बाद आरोिी जब फरार हो रहा था
उसे मुनीराम के भाई के लिके
ऋपतक ने देि पलया। ऋपतक ने
हत्यारे को िकिने का प््यास पकए
तो उसने ऋपतक िर चाकू से प््हार
कर उसे घायल कर पदया। वही्,
घटना के समय सुिदेई अिने घर
िर अकेली थी और उसका िपत
मुनीराम काम िर िानीित िया था।
इधर, घटना की सूचना पमलने िर
थाना सनौली िुद्व िुपलस मौके िर
िहुंची और जांच की। िुपलस ने
एफएसएल की टीम से भी
घटनास्थल की जांच करवाई।  
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प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के नेतृत्व मे्
के्द्् सरकार ने देश के व्यािापरयो्
और उिभोक्ताओ् को बड्ा तोहफा
पदया है। सरकार ने 12 प््पतशत और
28 प््पतशत वाले जीएसटी स्लैब
को िूरी तरह ित्म कर पदया है,
जबपक कई वस््ुओ् िर टैक्स
घटाकर केवल 5 प््पतशत और 18
प््पतशत कर पदया िया है। 

इस ऐपतहापसक फैसले का सीधा
लाभ आम जनता और कारोबारी
वि्व को पमलेिा। यह बाते् हपरयाणा

के पशि््ा मंत््ी
महीिाल ढांिा
ने शपनवार को
बाबरिुर मंिी
ि हुं च क र
व्यािापरयो् से
मुलाकात के
दौ रा न

जीएसटी सुधारो् िर पवस््ार से
चच्ाव करते हुए कही। वही ्मंिी के
व्यािापरयो् ने प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी
का आभार व्यक्त पकया और कहा
पक यह कदम व्यािार और ग््ाहको्
दोनो् के पलए राहत लेकर आया है।
नये जीएसटी स्लैब से पकसानो् को
भी सीधे तौर िर लािो् र्िये का
फायदा पमल रहा है। ढांिा ने कहा
पक जीएसटी के नए स्लैब सरकार
की दूरदश््ी आप्थवक नीपतयो् का
प््माण है। 12 प््पतशत और 28
प््पतशत स्लैब हटाकर टैक्स को
सरल बनाना तथा अपधकांश
वस््ुओ् को 5 प््पतशत और 18

प््पतशत स्लैब मे् लाना व्यािारी
और उिभोक्ता दोनो् के पलए
वरदान है। इससे न केवल व्यािार
को िपत पमलेिी बत्लक बाजारो् म्े
रौनक भी बढ़े्िी। पशि््ा मंत््ी

महीिाल ढांिा न ेकहा पक भाजिा
सरकार का उद््ेश्य हमेशा कम
टैक्स, आसान टैक्स के पसद््ांत को
लािू करना रहा है। यह फैसला देश
की अथ्वव्यवस्था को नई मजबूती

देिा और व्यािापरयो् के पवश््ास को
और मजबूत करेिा। पशि््ामन्त््ी ने
कहा पक सभी व्यािारी इस राहत
का लाभ ग््ाहको् तक िहुंचाएं और
देश व प््देश के पवकास मे् अिनी
सप््कय भूपमका पनभाएँ। 
ये ििे मौजूि
इस अवसर िर उनके साथ माप्किट
कमेटी चेयरमैन अवतार पसंह,
भाजिा मंिल अध्यि्् अत््र पसंह,
पबट््् सरदार, रापजंद्् बजाज,
जसपवंदर चहल, िुरदेव, राजीव
जैन, संजय त्यािी, राजिाल
हपरनिर, अपनल शम्ाव, राजबीर
मपलक व पजतेन्द्् अहलावत आपद
मौजूद रहे।

पानीपत। लशकंंा मंतंंी मलहपाल ढांडा का संवागत करते हुए बाबरपुर मंडी के दुकानदार।

n बाबरपुर मंडी
का दौरा कर
दुकानदारों संग
जीएसटी
सुधारों पर
लवसंंार से
चचंाम की

n पतंनी की बेवफाई से परेशान था
यूपी के साथ पानीपत पुललस की
भी पांचों की तलाश में जुटी

जनता के तलए लाभकारी
होगा जीएसटी का स्लैब

शिक््ा मंत््ी
मशिपाल ने

दुकानदारो् से 
चच्ाा की

शिक््ा मंत््ी मशिपाल ढांडा बोले, शिकांि वस््ुओ् को 5 प््शििि और 18 प््शििि स्लैब
मे् लाना व्यापारी और उपभोक्िा दोनो् के शलए वरदान िै। 

एटीएम कार्ड बदलकर 25 हजार
की ठगी, बुजुग्ड को बनाया शिकार

िो बिमाशो्
ने वमलकि
की िाििात

हरिभूरि न्यूज :िुलाना

आईिीबीआई बै्क के एटीएम से
निदी पनकलवाने िया एक व्यत्कत
धोिाधडी का पशकार हो िया।  यहां
के रहने वाले धम्वराज ने आरोि
लिाया है पक दो शापतर बदमाशो् ने
उसका  एटीएम काि्व बदलकर
उसके िाते से 25,000 र्िये की
पनकासी कर ली। 

उसने बताया पक वह  यहां त्सथत
आईिीबीआई के एटीएम  से िैसे
पनकालने िया था। उस ने िहले वहां
पकसी की मदद से 1500 र्िये की
नकदी पनकलवाई । जब वह वहां से
चलने लिा तो उसी समय दो युवक
वहां आए और  उन्हो्ने उसे कहा पक
आजकल बहुत फ््ॉि हो रहा है

इसपलए वह उस का िाता चेक
करते है् पक कही् कोई धोिाधडी तो
नही् हुई। धम्वराज ने उन की बातो् मे्
आकर अिना एटीएम काि्व उन्हे् दे
पदया और िाता चेक करने के पलए
पिन कोि भी उन्हे् बता पदया। कुछ

देर मे् ही उन्हो्ने उस का एटीएम
काि्व उसे वापिस कर पदया। वह वहां
से वापिस घर आ िया। जैसे ही वह
घर िर िहुंचा तो उस के फोन िर
आए मैसेज ने उस के होश उडा पदए
। मैसेज के अनुसार उस के िाते से
25 हजार र्िये कट चुके थे । वह
तुरंत बै्क मे् िया तो उसे िता चला
पक उसके िाते से अलि लि
ट््ांजेक्शन मे् 25 हजार र्िये कटे है्
।  धम्वराज ने कहा पक शापतर ठिो् ने
चालाकी से उसका एटीएम काि्व
बदल पदया था। असली काि्व लेकर
चले िए थे।  कुछ देर बाद दूसरे
एटीएम से उस के िाते से 25 हजार
की पनकासी कर ली। िीडित ने कहा
पक आरोिी एटीएम म्े लिे
सीसीटीवी मे् भी नजर आ रहे ह्ै। 

बाबरपरु मंडी के एक िुकानिार न ेकिा वक पिल े28 पंंवतशत जीएसटी
की वजि स ेगंंािकों पर बोझ बढ़तंा िा और वबकंंी भी पंभंाववत िोती िी।

अब उनंिी वसंंओु ंपर 18 पंंवतशत व 5 पंवंतशत तक की िर िोन ेसे
गंंािक भी राित मिससू करंेग ेऔर िमंे भी कारोबार मे ंआसानी िोगी।

इसके वलए िम पंधंानमिंंंी मोिी का धनयंवाि करत ेिै।ं एक अनंय
िकुानिार न ेकिा जीएसटी घटन ेस ेअब आम गंंािकों को सभी सामान

ससंं ेमलूयं पर वमल सकेगं।े तंयोिारों के सीजन मे ंयि फैसला बाजार की
रौनक बढ़ंान ेवाला सावबत िोगा। विी ंएक अनंय िोक वयंापारी न ेकिा

जीएसटी घटन ेस ेछोटे िुकानिार और फटुकर वंयापारी बितु राित
मिससू कर रिे िै।ं अब गंंािकों को भी कम िाम पर सामान वमलगेा,
वजसस ेवबकंंी मंे बढ़ंोतरी िोगी। यि सचमचु जनता क ेवलए उपिार ि।ै 

ये बोले िुकानिाि

कुरुकुुेतुु। एलसीएलओ कमंटचारी यूवनयन िवरयाणा के बैनर तले लघु सवचवालय
कुरंकंंेिंं के सामने िवरयाणा सरकार की तानाशािी के विलाफ धरना 16वें विन भी
जारी रिा। धरने की अधंयकंंता एलसीएलओ के राजंय मिासवचव पवन पलवल ने

की। धरने का संचालन वजला पंंधान अजय ओवलिान ने वकया।  धरने की अधंयकंंता
करते िुए राजंय मिासवचव पवन पलवल ने बताया वक िमारा अनशन शांवत पूणंट व

अनुशासन में चल रिा िै। इसी कंंम में कमंटचावरयों ने शिर में सरकारी धोिे के
विलाफ माचंट भी वनकला। माथंटर ियानंि वरटायडंट कमंटचारी संघ के बंलॉक पंंधान ने

किा वक जब तक सरकार कमंटचावरयों को डंंूटी पर निीं ले लेती तब तक सवंट
कमंटचारी संघ कुरंकंंेिंं से संबंवधत सभी ववभागीय कमंटचारी इनके धरने को समिंटन

व सियोग करते रिेंगे। कंंवमक अनशन पर शीला,सुनीता,ओमपंंकाश,मनीर, अजय
बैठे। सवंट कमंटचारी संघ के वजला पंंधान ओमपंंकाश ने किा वक सरकार को चाविए

वक बातचीत का रासंंा वनकाले व इन कमंटचावरयों को इनकी डंंूटी िे अनंयिा
आंिोलन को पूरे राजंय में बढ़ाया जाएगा। 

कम्यचावियो् ने वनकाला िोष माच्य

मुिाना। ठगी का लशकारधमंमराज।

n आईडीबीआई बैंक के एटीएम
से नगदी लनकिवाने गया था

कुवि मे् तीन वििसीय साविस्तयक एिं लवलत कला काय्यशाला का शुभािंभ

युवाओ् िे् सारहत्य-कला के प््रि प््ेि जगािी है काय्यशाला 
हरिभूरि न्यूज:कुर्क््ेत््

कुर्ि््ेत्् पवश््पवद््ालय के युवा एवं
सांस्कृपतक काय्व पवभाि द््ारा
आयोपजत तीन पदवसीय सापहत्तयक
एवं लपलत कला काय्वशाला का
शपनवार को सफलतािूव्वक शुभारंभ
हुआ। इस अवसर िर कुर्ि््ेत् ्
पवश््पवद््ालय के कुलिपत प््ो.
सोमनाथ सचदेवा ने कहा पक इस
तरह की काय्वशालाएँ युवा िीढ़ी मे्
सापहत्य और कला के प््पत प््ेम को
जािृत करती है्।

रचनात्मक सोच को प््ोत्सापहत
करती ह्ै और हमारी सांस्कृपतक
िरंिरा को सशक्त बनाती है्।

युवाओ् को जुनून के साथ काय्व
करना चापहए तभी वो अिनी मंपजल
हापसल कर सकते है्। कुलिपत प््ो.
सोमनाथ सचदेवा ने कहा पक देश
के पवकास की पदशा तय करने म्े
युवाओ् की भूपमका अत्यंत

महत्विूण्व है। उनके पवचार,
रचनात्मकता और ऊज्ाव ही एक
सशक्त भारत की नी्व रि सकते
है्।  उन्हो्ने कहा पक स्वदेशी केवल
एक पवचार नही्, बत्लक
आत्मसम्मान और राष्््् िौरव की

भावना है। यपद हर नािपरक अिने
जीवन मे् स्वदेशी उत्िादो् को
प््ाथपमकता देिा, तो भारत आप्थवक
र्ि से और अपधक मजबूत बनेिा।
पवपशष्् अपतपथ छात्् कल्याण
अपधष््ाता प््ो. एआर चौधरी ने कहा

पक पक ऐसी काय्वशालाएँ युवाओ् मे्
रचनात्मक सोच और देशभत्कत की
भावना को प््बल करती ह्ै।
काय्वशाला मे् वाद-पववाद, भारण,
त्कवज, िे्पटंि, िोस्टर मेपकंि,
रंिोली, मूप्तवकला और काट्वूपनंि
जैसी पवपभन्न िपतपवपधयो् का
आयोजन पकया िया है। काय्वशाला
मे् पवशेरज््ो् ने प््पतभापियो् की

रचनात्मक प््स््ुपतयो् की सराहना
की और उन्हे् भपवष्य मे् कला और
सापहत्य के ि््ेत्् मे् उत्कृष््ता के पलए
प््ेपरत पकया। मंच संचालन िॉ.
हरपवन्द्् राणा ने पकया। उि-पनदेशक
िॉ. सलोनी िवन पदवान ने सभी
अपतपथयो् का धन्यवाद ज््ापित
पकया व सभी अपतपथयो् का िपरचय
करवाया।

n देश के लवकास की लदशा तय करने
में युवाओं की भूलमका खास : वीसी

कुरंिंंेतंं।
समारोह का

शुभारंभ करते
कुलपलत पंंो.

सोमनाथ
सचदेवा। फोटो

: हलरभूलम

कायंटशाला मे ं37 कॉलजेो ंएवं सथंिंानों क े417 पंंवतभागी भाग ल ेरिे िैं
उप-वनिशेक डॉ. सलोनी विवान न ेबताया वक यि कायंटशाला 4 स े6

अकटंबूर 2025 तक आयोवजत की जा रिी ि ैवजसमे ंपंिंशेभर के 37
कॉलजेो ंएवं सथंिंानों क े417 पंंवतभागी भाग ल ेरिे िै।ं साविसतंयक

कायंटशाला का आयोजन सीनटे िॉल मे ंतिा लवलत कला कायंटशाला का
आयोजन फाइन आरसंंट ववभाग मे ंवकया जा रिा ि।ै लवलत कला

कायंटशाला मे ं130 छािंंाओ ंऔर 42 छािं ंभाग ल ेरिे िै ंविीं साविसतंयक
आयोजन मे ं201 छािंंाए ँऔर 44 छािं ंशावमल िो रि ेिै।ं

37 संथ्िानो् के 417 प््वतभागी शािमल

चाि बच््ो् के साि यमुना मे् कूिा युिक

पानीपत। यमुना के पानी में लापता की तलाश करती यूपी पुललस।

बेटे के हत्यारोपियो् की पिरफ्तारी न होने
से मां-बेटी ने नहर मे् लिाई छलांि
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बेटे की हत्या के आरोपियो् की
पिरफ्तारी न होने से िरेशान मां और
बेटी ने शुक््वार को िप््िमी यमुना
नहर मे् काछवा िुल से छलांि लिा
दी। आसिास मौजूद लोिो् ने तुरंत
नहर मे् कूदकर उन्हे् सुरप््ित बाहर
पनकाला। मां की तबीयत िंभीर होने
के कारण उसे कल्िना चावला
राजकीय मेपिकल कॉलेज मे्
दापिल कराया िया। 

वही् बेटी से रामनिर िुपलस ने
िूछताछ शुर् कर दी है। िांव चौरा मे्

29 जून की रात 16 वर््ीय शुभम का
शव िली मे् िड्ा हुआ पमला था। वह
दूध लेने िांव की िेयरी िया था,
लेपकन वािस घर नही् लौटा।
िपरजनो् ने उसकी तलाश की तो वह
िली मे् मृत अवस्था मे् िाया िया।
िले िर पनशान देिकर स्िष्् हो िया
पक उसकी हत्या िला दबाकर की
िई थी। घरौ्िा थाना िुपलस मौके िर
िहुंची और बाला देवी की पशकायत

िर िूव्व सरिंच राजे्द्् िुराना और
राजे्द्् तोमर के पिलाफ हत्या का
मामला दज्व पकया।

बाला देवी ने आरोि लिाया पक
एक साल िहले उनकी बेटी से
छेड्छाड् के मामले म्े उन्हो्ने
आरोिी के पिलाफ पशकायत की
थी। तब से आरोिी उनके बेटे से
रंपजश रिते हुए िुलेआम धमकी दे
चुके थे पक शुभम की हत्या कर दे्िे।
बाला देवी का कहना है पक िपत की
8 साल िहले मौत हो चुकी है। इसके
बाद वह सफाई का काम करके बेटे-
बेटी का िालन-िोरण कर रही थी्।

n आसपास के िोगों ने उनंहें
सुरलंंित बाहर लनकािा

n पुलिस ने चार आरोलपयों के
लििाफ लकया धोिाधड़ी के
आरोप में केस दरंज 

यमनुानगर। गावं जड़ौिा के पास बस की टकंंर लगने स ेबाइक सवार पतंनी की मौत िो गई जबवक
उसका पवत घायल िो गया। घायल का इलाज अथंपताल मंे चल रिा िै। पुवलस ने शव को कबंज ेमे ंलकेर

पोथटंमाटंटम करवा पवरजनों को सौपं विया। पुवलस ने अजंंात बस चालक के विलाफ कसे िजंट कर कारंटवाई
शरु ंकर िी। पंजाब के लवुधयाना क ेिबीबगंज वनवासी लकंंी ने बताया वक उसकी 15 वरंट पिले जगाधरी

की वालमंीवक बसंंी वनवासी मोवनका क ेसाि शािी िईु िी। मोवनका को पिरी का ििंट रिता िा। वजस पर िो
अकटंबूर को उसे इलाज के वलए यिां मायके मे ंलकेर आ गया िा। यिां स ेउसे वयंासपुर मंे पिरी की िवाई
क ेवलए लेकर गया। विां स ेिवाई विलवाकर वापस लौट रिा िा। जब जड़ौिा के पास पिंुचा तभी वंयासपुर

की ओर से बस लेकर चालक लापरवािी से चलाते िएु आया और बाइक मंे टकंंर मार िी। वजससे वि
अवनयंवंंित िोकर बाइक सवित नीचे वगर पड़ा। आरोपी चालक ने बस निीं रोकी। उसका पविया  पतंनी के

ऊपर से गजुर गया। वजससे वि गंभीर घायल िो गई। िुघंटटना के बाि आरोपी चालक बस लेकर फरार िो
गया। रािगीरों न ेपतंनी व उसे अथंपताल मंे िाविल कराया।

बस की टक््र लगने से बाइक सवार पत्नी की मौत, पतत घायल वििाविता ने संविग्ध पविस्थिवतयो्
मे् फंिा लगाकि आत्मित्या की
करनाल। कैलाश गांव में शुकंंवार रात एक
वववाविता अंजू पतंनी सनंनी ने संविगंध पवरसंथिवतयों
में फंिा लगाकर आतंमितंया कर ली। मृतका का
चार साल का बेटा िै। मायके पकंं ने ससुराल पकंं
पर ितंया करने और पवत के भाभी के साि अवैध
संबंध िोने के गंभीर आरोप लगाए। घटना की
सूचना वमलने पर सिर िाना पुवलस मौके पर पिुंची
और एफएसएल टीम के साि जांच शुरं की। आज
सुबि मायके के लोग पोथंटमॉटंटम िाउस पिुंचे और
जमकर िंगामा वकया। पुवलस ने समझा-बुझाकर
शव पोथंटमॉटंटम के बाि मायके को सौंपा।



खबर संक््ेप
राव नरे्द्् जसंह का 
शपथ ग््हण कल
करिाल। हदरयाणा प््िेश कांग््ेस
कमेटी के नव दनयुक्त अध्यि्् राव
नरे्द्् दसंह का शपथ ग््हण समारोह
6 अक्तूबर को चंडीगढ् म्े होगा।
दिल्ली से चंडीगढ् जाते समय
सोमवार सुबह लगभग 9:15 बजे
वह जीटी रोड क्सथत नीलकंठ ढाबा
(कुटेल, खरकाली मोड़्) पर
र्के्गे। यहां कांग््ेस काय्यकत्ायओ्
और नेताओ् द््ारा उनका भव्य
स्वागत दकया जाएगा। वदरष्् कांग््ेस
नेता भूदपंद्् दसंह लाठर (भुप्पी) ने
बताया दक राव नरे्द्् दसंह के
स्वागत की तैयारी को लेकर
काय्यकत्ायओ् म्े जबरिस्् जोश है। 
नय्ायमजूत्य की पतन्ी ने
जकया बाल आश्म् का दौरा
करिाल। पंजाब एवं हदरयाणा
उच्् न्यायालय चंडीगढ् के
न्यायाधीश हरदसमरन दसंह सेठी की
पत्नी कुलदवंिर कौर ने शदनवार को
श््द््ानंि बाल आश््म तथा एमडीडी
बाल भवन का िौरा दकया। उनके
साथ दजला एवं सत्् न्यायाधीश
करनाल की पत्नी दनदश शारिा और
मुख्य न्यादयक िंडादधकारी एवं
दजला दवदधक सेवा प््ादधकरण की
सदचव डॉ. इरम हसन भी मौजूि
रही्। बाल आश््म मे् बच््ो् ने
स्वागत गीत, ऑपरेशन दसंिूर पर
नाटक और अन्य सांस्कृदतक
गदतदवदधयां प््स््ुत की्।  
न्याजयक पजरसर मे् ई-
सेवा के्द्् का उद्घाटन
करिाल। पंजाब एवं हदरयाणा
उच्् न्यायालय के न्यायाधीश और
करनाल के एडदमदनस्ि््ेदटव जज
हरदसमरन दसंह सेठी ने शदनवार को
दजला न्यादयक पदरसर का दनरीि््ण
दकया और ई-सेवा के्द्् का शुभारंभ
दकया। उन्हो्ने कहा दक इस के्द्् से
वकीलो् और नागदरको् को
दडदजटल माध्यम से त्वदरत
न्यादयक सेवाएं उपलब्ध हो्गी।
दनरीि््ण के िौरान न्यायमूद्तय सेठी

ने कोट्य र्म और न्यादयक
सुदवधाओ् का जायजा दलया तथा
नागदरको् से बातचीत की। बाि मे्
बार एसोदसएशन के साथ बैठक मे्
उन्हो्ने कहा दक वकील और जज
न्याय व्यवस्था के िो पदहए है्, िोनो्
के सहयोग से ही न्याय की गाड़्ी
चल सकती है। उन्हो्ने वकीलो् को
प््ेदरत दकया दक सभी न्याय की
भावना के साथ दमलकर काय्य करे्।  
बार एसोजसएश मे् न्यायमूज्तय
सेठी का भव्य स्वागत
करिाल। दजला बार एसोदसएशन
करनाल की ओर से आयोदजत
काय्यक््म मे् पंजाब एवं हदरयाणा
उच्् न्यायालय के न्यायाधीश
हरदसमरन दसंह सेठी का स्वागत
दकया गया। काय्यक््म मे् बार
एसोदसएशन के नए सिस्यो् को
प््माण पत्् दवतदरत दकए गए।
अपने संबोधन मे् उन्हो्ने कहा दक

एक अच्छा वकील और एक
अच्छा जज बनने की पहचान एक-
िूसरे के काय्य से होती है।  
जवज््ान नाटक प््जतयोजगता
मे् जनजसंग अव्वल
करिाल। एससीईआरटी गुर्ग््ाम
के दिशा-दनि््ेशानुसार एनपीएस
कॉन्वे्ट स्कूल हांसी रोड करनाल मे्
दजला स््रीय दवज््ान नाटक
प््दतयोदगता का आयोजन हुआ।
दजला दशि््ा अदधकारी सुिेश
ठुकराल के माग्यिश्यन मे् आयोदजत
इस प््दतयोदगता के नोडल
अदधकारी दजला दवज््ान दवशेरज््
िीपक वम्ाय रहे। 

रोहतक, रजववार,  5 अक्टूबर 2025
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इस त्योहारी सीजन मे् स्वदेशी को प््ाथममकता देने का संकल्प ले्  

आत्ममिभ्भर एवं मवकमसत भारत की िी्व
है स्वदेशी अमभयाि : डा अर्भिा गुप्ता

हरिभूरि न्यूज:किनाल 

आत्मदनभ्यर भारत दवरय को लेकर आज भाजपा
काय्ायलय कण्य कमल मे् भाजपा दजलाध्यि्् प््वीण
लाठर की अध्यि््ता एक पत््कार वात्ाय का आयोजन
दकया गया। इस पत््कार वात्ाय को भाजपा प््िेश
महामंत््ी डा अच्यना गुप्ता एवं प््वक्ता प््ोफेसर वीरे्द््
चौहान ने सम्बोदधत दकया। इस अवसर पर करनाल
भाजपा दजलाध्यि्् प््वीण लाठर के अदतदरक्त प््भारी
भारत भूरण जुआल,आत्मदनभ्यर भारत संकल्प
अदभयान की सहसंयोजक प््ीदत जौहर,दजला
महामंत््ी सुभार कश्यप, दजला मीदडया प््भारी डा
अशोक कुमार, दजला आई टी प््मुख दवकास राणा,
काय्ायलय प््मुख मिन गुज्यर, युवा मोच्ाय अध्यि््
शुभम गुप्ता एवं पवन वादलया मौजूि रहे। इस
अवसर जानकारी िेते प््िेश महामंत््ी डा अच्यना गुप्ता
ने बताया दक आत्मदनभ्यर भारत संकल्प अदभयान के
तहत हर घर स्विेशी-घर घर स्विेशी को लेकर
भाजपा िेशभर मे् राष््््ीय स््र से लेकर प््िेश, दजला
और मण्डल स््र तक काय्यशालाओ् का आयोजन
कर रही है।

भाजपा प््दशे महामंत््ी डा अर्चना गपुत्ा ने कहा आत्मननभ्चर भारत योजना, नजसे
आत्मननभ्चर भारत अनभयान के नाम से भी जाना जाता ह,ै भारत सरकार द््ारा एक आत्मननभ्चर
और लरीली अर्चवय्वस्रा बनाने की एक प््मखु पहल है, जाे दशे के नवकास मे ्सहायक होगा 

इस िौराि अनभराि की पंंिेश सह संरोनजका पंंीनत जौहर
िे आतंमनिभंयर भारत अनभराि के तहत राजंरभर में 25
निसंबर तक भाजपा बूथ संंर पर नवनभनंि कारंयिंंमों का
आरोजि कर आमजि को संविेशी अपिािे के नलए पंंेनरत
करेगी।  उनंहोंिे कहा नक पंंधािमंतं ंी िरेनंदं ं मोिी िे वषंय
2047 तक आतंमनिभंयर भारत का जो संकलंप नलरा है, उसे
पूरा करिे में रह अनभराि और मजबूती िेगा। 

आत्मजनभ्यर भारत संकल्प अजभयान
के तहत हो्गे जवजभन्न काय्यक््म

एक नारा ही नही् अजपतु
सोच है आत्मजनभ्यर भारत 

नजला पंभंारी भारत भूषण जुआल िे कहा नक
आतंमनिभंयर भारत कवेल एक िारा िहीं
बसंलक रह िेश की िई सोच और मजबूत
सकंलंप है। महनंषय िरािंि सरसंवती से लकेर
महातंमा गाधंी तक सभी िे सवंिेशी और
आतंमनिभंयरता को भारत के भनवषंर की कुजंी
बतारा था। उनंहोिं ेकहा नक बीत े10 वषंंो ंमंे
छोट ेउदंंोगों क ेउतंपािि और नबिंंी मंे 300

पतंंकार वातंाय मंे भाजपा पंंवकंता पंंोफेसर वीरंेदंं नसंह चौहाि िे कहा नक संविेशी
का संकलंप केवल आनंथयक मजबूती का साधि िहीं, बसंलक मातृभूनम के पंंनत
हमारा पंंेम और समपंयण है। जब हम संविेशी अपिाते हैं तो ि केवल िेश की माटी
से जुडंते हैं, बसंलक अथंयवंरवसंथा को भी मजबूती पंंिाि करते हैं।संविेशी का
संकलंप नकसािों, कारीगरों, छोटे वंरापानररों व उदंंनमरों के पंंनत समंमाि का नवषर
भी है। उनंहोंिे कहा नक संविेशी आंिोलि िे भारत के संवतंतंंता संगंंाम में भी िई
ऊजंाय का संचार नकरा था। उनंहोंिे कहा नक आज संविेशी का संवरंप केवल खािी
और िीरों तक सीनमत िहीं है। रह बंंहंमोस नमसाइल, तेजस नवमाि, सेमीकंडकंटर,
नडनजटल इंनडरा, रूपीआइ जैसी तकिीक तक फैल चुका है।

मात ृभमूम क ेप्म्त प््मे है सव्दशेी का सकंलप् : प््ो. वीरेद्््

भाजपा कार्ायलर कर्य कमल
मे् जजलाध्रक्् प््वीर लाठर की
कार्यक््म मे् लोगो् से स्वदेशी
अपनाने की अपील

फसल अवशेष िलाने को रोकने
के जलए 33 गांवो् का जकया दौरा

पकड्े जाने पि होगा 30 हजाि जुि्ाषना

हरिभूरि न्यूज:इंद््ी                  

खंड कृदर अदधकारी डॉ. अश््नी
कुमार ने इंद््ी पुदलस के साथ संयुक्त
र्प से फ्लैग माच्य दनकालकर
फसल अवशेर जलाने की घटनाओ्
को रोकने के दलए  हल्के के करीब
33 गांवो् का िौरा कर दकसानो् को
जागर्क दकया। दजलाधीश उत््म
दसंह द््ारा भारतीय नागदरक सुरि््ा
संदहता, 2023 की धारा 163 के
अन्तग्यत  दजला करनाल मे् धान की
फसल की कटाई के बाि बचे हुए
अवशेरो् को जलाने पर पूण्य प््दतबंध
लगाया गया है। उन्होने बताया दक
फसल अवशेर जलाने की घटनाओ्
को लेकर दवदभन्न दवभागो् के
अदधकादरयो् व कम्यचादरयो् की ग््ाम
स््रीय टीमे् गदठत कर गांवो् की
दजम्मेिादरयां सौ्पी गई है। इस मौके
पर इंद््ी थाना प््भारी दवदपन कुमार व
डा सुनील सदहत कई अदधकारी
मौजूि रहे् ।

हरिभरूि नय्जू:किनाल 

पदंडत दचरजंी लाल शमा्य राजकीय
महादवद््ालय के काननूी साि््रता
प्क्ोष्् द््ारा दवस््ार वय्ाखय्ान का
आयोजन दकया गया। काय्यक्म् के
प््ारंभ म्े महादवद््ालय प््ाचाय्य
डॉक्टर रखेा त्यागी ने दवद््ादथ्ययो ्को
सबंोदधत करत ेहुए कहा की काननूी
साि््रता प््कोष्् दवद््ाद्थययो् को
काननू क ेि््ते् ्मे ्जागरक् करन ेका
साथ्यक प्य्ास करता ह ै कानून की
सही जानकारी ही अपराध को रोकने
मे ्सफलता दिलाएगी। इसदलए सभी
दवद््ादथ्ययो ् को अदधक स े अदधक
सखंय्ा म्े इस तरह क े काय्यक्म्ो ् मे्
भाग लकेर अपनी काननूी जानकारी
को बढ्ाकर ज््ानवध्यन करना चादहए
। महादवद््ालय मे ् दजला दवदधक
सेवा प््ादधकरण करनाल से

सी.जे.एम. मैडम इरम हसन ने
महादवद््ालय के दवद््ादथ्ययो ्को एक
दवसृ््त वय्ाखय्ान क े द््ारा सबंोदधत
करते हुए बताया दक हम्े अपने
अदधकारो ्की जानकारी होगी तो हम
काननू द््ारा प्ि्त् ् अपन े अदधकारो्
का सही स ेप्य्ोग कर सकेग्।े यौन
दहंसा के दलए पुर्र वग्य की
मानदसकता को बिलना आवशय्क
ह ैकोई भी परुर् मदहलाओ ्के दलए
अशल्ील भारा, अशल्ील दटपप्दणयां

या अशल्ील सामग््ी का प्य्ोग करता
है ,मदहला की सहमदत के बगैर
दकसी भी प््कार क ेसबंधं जबरिस््ी
बनान े का प््यास करता ह ै तो उसे
काननू सखत् सजा िगेा।  काय्यक्म् मे्
महादवद््ालय कानूनी साि््रता
प्क्ोष्् के सिसय् प््ोफेसर डॉ .सरला,
डॉ कम्यजीत कौर डॉ. सनुील कमुार,
डॉ. सजंीव, डॉ.प्ि्ीप कुमुार, डॉ.
मनमीत कौर, डॉ. प््ीदत की सद््कय
भदूमका रही। 

इंद््ी। इंद््ी ि््ेत्् मे जकसानो् को जागर्क करते  खंड कृजष अजिकारी डॉ. अश््नी
कुमार व थाना प््भारी जवजपन कुमार। फोटो: हररभूरम

कालेि मे् जवद््ाज्थययो् को दी कानून की िानकारी

करनाल। छात््ा को सज्टचजिकेट जवतजरत करते हुए सीजेएम।

िानकारी दी 
मडैम इरम हसि िे अपिे वकंतवंर
मे ंइटंरिेट के सही पंंरोग के नवषर
मे ंभी नवसंंार से बतारा और कहां
की नकसी की नबिा सवंीकनृत के
कोई भी सामगंंी इंटरिेट पर शेरर
करिा आपको सजा निला सकता
ह ैआपकी नडलीट की गई सामगंंी
भी नरकवर की जा सकती
ह।ैकािूिी साकंरंता पंंकोषं ंकी
पंभंारी सनरता आरंाय ि ेकारंयिंमं के
अतं मंे नवदंंानंथयरो ंको सबंोनधत
करते हएु कहा की महानवदंंालर
का काििूी साकंरंता पंंकोषंं
महानवदंंालर के साथ-साथ गंंामीण
अचंल मंे बसे लोगो ंको भी काििूी
तौर पर साकंंर करिे का पंरंास
करता है।  कारंयिंमं के अतं मंे  पवूंय
मे ंहईु नवनभनिं पंंनतरोनगताओ ंके
नवजतेाओ ंको नजला नवनधक सवेा
पंंानधकरण करिाल के दंंारा पंंमाण
पतंं नवतनरत नकए गए।
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भारतीय गेहूं एवं जौ अनुसंधान
संस्थान (आई.आई.डब्ल्यू.बी.आर.)
मे् भारत सरकार के दनि््ेशो् के
अनुसार स्वच्छता ही सेवा अदभयान
के अंतग्यत आयोदजत स्वच्छता
पखवाड़्ा के िौरान दवदभन्न
गदतदवदधयो् को उत्साहपूव्यक
काय्ायक्नवत दकया गया। स्वच्छता
पखवाड़्े की थीम स्वच्छोत्सव रही।
पखवाड़्े की शुर्आत 17 दसतंबर
को ऑनलाइन माध्यम से स्वच्छता
शपथ ग््हण करने से हुआ। यह
स्वच्छता शपथ कृदर अनुसंधान एवं
दशि््ा दवभाग के सदचव एवं नई
दिल्ली क्सथत भारतीय कृदर
अनुसधंान पदररि के महादनिेशक
डॉ मांगी लाल जाट ने ऑनलाइन

माध्यम से दिलाई। इसके बाि
दवदभन्न दिवसो् मे् अनेक
गदतदवदधयां आयोदजत की गई।
दजसमे् संस्थान करनाल के दनिेशक
डॉ. रतन दतवारी, वैज््ादनको् व
कम्यचादरयो् ने श््मिान दकया।
तत्पश््ात स्वच्छता के दलए
जागर्कता हेतु मानव श््ृंखला
बनाने की गदतदवदध, सफाई
कम्यचादरयो् और उनके पदरवारो् के
लाभ के दलए दचदकत्सा स्वास्थ्य

जांच दशदवर का आयोजन दकया
गया। स्वच्छता के प््दत प््ेदरत करने
के दलए पोस्टर, रंगोली, नारा लेखन
गदतदवदधयां, स्वच्छता काय्यकताओ्
के दलए स्वच्छ भारत दमशन के
तहत स्वास्थ्य सुदवधाओ् और
सेवाओ् तक पहुंच पर जागर्कता
गदतदवदध, सफाई कद्मययो् को उनकी
सुरि््ा और स्वास्थ्य के दलए पीपीई
दकट्स एवं अन्य सुरि््ा उपकरण
दवतरण दकए जा रहे।

अनुसंधान संस्थान मे् मनाया स्वच्छता पखवाड्ा

करनाल। ससंथ्ान म्े जवद््ाजथ्चयो ्क ेसाथ मुखय् अजतजथ वाइस चांसलर डॉ बीआर  काम्बोज। 

जकया सम्माजनत
कारंयकारी नििेशक डॉ. ओमवीर
नसंह, डॉ. ओमपंंकाश अहलावत,
डॉ. अनिल नखपंपल, डॉ. अिुज
कुमार, डॉ. चारं लता, डॉ. रनवंदंं,
डॉ. नििेश, डॉ. सतंरवीर नसंह िे
भी जागरंकता संिेश निरा।
समापि समारोह में मुखंर अनतनथ
चौधरी चरण नसंह हनरराणा कृनष
नवशंंनवदंंालर के वाइस चांसलर
डॉ. बी.आर. कामंबोज िे नशरकत
की। उनंहोंिे पखवाडंे के तहत
आरोनजत रंगोली, पोसंटर,
संलोगि व कनवता लेखि
पंंनतरोनगताओं के नवजेता
नवदंंानंथयरों को समंमानित नकरा।
उनंहोंिे कहा नक संवचंछता को हर
िागनरक जीवि का नहसंसा
बिाए।व िनभनंि पंंनतरोनगताओं में
भाग लेिे वाले नवदंंानंथयरों को
समंमानित नकरा। 
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जेबीडी समाज कल्याण सदमदत
करनाल के अध्यि्् डॉ. भारत भूरण
कपूर ने संजय बठला को 48 कोस
पदरक््मा, कुर्ि््ेत्् दवकास बोड्य का
चेयरमैन दनयुक्त दकए जाने पर
हाद्ियक बधाई एवं शुभकामनाएं िी्।
इस अवसर पर उन्हो्ने धाद्मयक
काय्यक््म मे् मां की चुनरी एवं प््साि
स्वर्प नादरयल भ्ेट कर उनके

उज्््वल भदवष्य की कामना की। डॉ.
भारत भूरण कपूर ने कहा दक संजय
बठला के्द््ीय ऊज्ाय मंत््ी मनोहर

लाल के पूव्य मुख्यमंत््ी काय्यकाल मे्
उनके प््दतदनदध पि पर रहते हुए
सिैव समाज व जनदहत के काय््ो ्मे्
तत्पर रहे ह्ै। उनका व्यक्कतत्व
मृिुभारी, ईमानिार और दनस्वाथ्य
सेवा का प््तीक है। उन्हो्ने दवश््ास
जताया दक संजय बठला के नेतृत्व
मे् कुर्ि््ेत् ् दवकास बोड्य नई
बुलंदियो् को छुएगा और कुर्ि््ेत्् के
सांस्कृदतक एवं आध्याक्तमक महत्व
को राष््््ीय और अंतरराष््््ीय स््र पर
नई पहचान दमलेगी। इस अवसर पर
जेबीडी पदरवार के सभी सिस्यो् ने
भी संजय बठला को शुभकामनाएं
िी् और उनके नेतृत्व को समाज व
ि््ेत्् की प््गदत के दलए शभु संकेत
बताया।

संजय बठला के नेतृत्व मे् 48 कोस परिक््मा
कुर्क््ेत्् रवकास बोर्ड छूऐगा नई बुलंरियां

करनाल। मां की चुनरी ओढ्ाकर
संजय बठला को बिाई देते हुए जेबीडी
समाज कल्याण सजमजत करनाल के
अध्यि्् डॉ. भारत भूषण कपूर।

n जेबीडी समाज कक्यार
सरमरत के अध्यक्् डॉ. भारत
भूरर कपूर ने चेयरमैन बनने
पर संजय बठला को दी बधाई 
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डाइट प््ाचाय्य ज्योत्सना दमश््ा के
नेतृत्व मे् डाईट शाहपुर करनाल और
डाईट फतेहगढ् सादहब के संकाय
सिस्यो् के बीच अंतरराज्यीय
शैद््िक ि््मता दनम्ायण काय्यक््म के
अंतग्यत संवाि हुआ। इस संवाि मे्
िोनो् संस्थानो् की संरचना,
काय्यप््णाली, चल रहे काय्यक््मो्
और अपनाई जा रही श््ेष्् प््थाओ् पर
चच्ाय की गई। शाहपुर करनाल ने

अपने प््दशि््ण एवं फॉलो-अप
मॉडल, म्ेटदरंग एवं मोदनद् ्िंग
प््णाली के तहत इफेक्कटव
क्लासर्म दनरीि््ण और दडदजटल
संसाधन पैक की जानकारी साझा
की, जबदक फतेहगढ् सादहब ने

समुिाय की सहभादगता, स्कूल
शोकेस काय्यक््मो् तथा एक्शन-
दरसच्य आधादरत काय्यप््णाली पर
प््काश डाला। डाइट दनयदमत र्प
से प््ी-सेवा और इन-सेवा प््दशि््ण
काय्यक््मो् का संचालन कर रहे ह्ै
और दशि््को् के व्यावसादयक
दवकास के दलए सतत प््यासरत है्।
इस संवाि से स्पष्् हुआ दक शाहपुर
का क्लस्टर-क्ेद् ्दत मॉडल और
फतेहगढ् सादहब की समुिाय-
आधादरत पहल एक-िूसरे को पूरक
करते ह्ै। भदवष्य मे्, िोनो् संस्थान
एक-िूसरे की अच्छी प््थाओ् को
अपनाकर दशि््क दशि््ा और
दवद््ालय सुधार के ि््ेत्् मे् और
बेहतर पदरणाम प््ाप्त कर सकते है्।

डाईट फतेहगढ् साजहब पंिाब और डाईट
शाहपुर के बीच हुआ जमलन काय्यक््म

करनाल। अंतरराज्यीय शैज््िक ि््मता
जनम्ाचण काय्चक््म के दौरान।

n डाइट रशक््को् के
व्यावसारयक रवकास के रलए
सतत प््यासरत  

सामाजिक समरसता की भावना से देश और समाि बढ्ेगा आगे : जवक््ांत 

िाष््््ीय स्वयंसेवक संघ ने कालिि िण्डल िे् धूिधाि से िनाया शताब्दी वर्ष
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राष््््ीय स्वयंसवेक संघ के 100 व्े
सथ्ापना दिवस को िेश म्े 2अक्टबूर से
10 अक्टबूर तक अलग अलग स्थानो्
पर मण्डल स््रीय काय्यक्म् करके
मनाया जा रहा ह ैशदनवार को करनाल
दजला के छह सथ्ानो् कालरम,
काछवा, ब््ासं, औगन्ि, नीलोखड़ेी व
बड़ौता मण्डल पर संघ स्थापना दिवस
मनाया गया। इसी कड़ी म्े कालरम
मण्डल म्े शताब्िी वर्य बड़ी धूमधाम
स ेमनाया गया। इस अवसर पर मण्डल
स्र् पर आयोदजत पथ संचलन म्े
सैक्ड़्ो ् सव्यंसवेको् क े साथ साथ
सथ्ानीय लोगो ् न े भाग दलया, जो
सगंठन की शक्कत, अनुशासन और
रार इस िौरान समाज क ेदवदभनन् वग््ो्

न े जय श््ी राम और भारत माता की
जयकारे लगाते हएु पुषप् वर्ाय की।
काय्यक्म् की शरुआ्त म्े  मुखय्
अदतदथ रदवनद्् ् राणा पवू्य महादनिशेक
को ऑपरेदटव ब्ैक, मुखय् वक्ता सह
प््ानत् प्च्ार प्म्खु दवक््ातं, खणड्
काय्यवाह योगशे कुमार, सह दजला
काय्यवाह दवक्म् दसंह ने शस्््् पजून
कर मां भारती पर पुषप्ाजंदल भी अद्पयत
की। स्वयंसवेको् ने शाखा लगाई और
धव्ज प््णाम दकया। 

मुखंर अनतनथ रनवनंदंं राणा  िे रुवाओं को संबोनधत करते हुए कहा की संघ िे नजतिा कारंय समाज,
राषंंंं निमंायण में नकरा उसके नलए नजतिी पंंशंसा की जाए कम है। उनंहोंिे कहा नक जैसे-जैसे हमारी
आरु बढंती है हमें और अचंछे के नलए पंंरास करिे चानहए। समाज में कोई ऊंचा िीचा रा छोटा बडंा
िहीं है। सामानजक समरसता की भाविा को जब हम लेकर चलेंगे तो िेश और समाज भी आगे
बढंेगा। उनंहोंिे संघ के 100 वषंय पूरा होिे पर अपिी शुभकामिाएं िी । मुखंर वकंता नविंंांत िे अपिे
उदंंोधि में संघ के 100 वषंंों के सेवा और समपंयण के इनतहास पर पंंकाश डाला। उनंहोंिे कहा नक रह
शताबंिी वषंय केवल संघ का िहीं, बसंलक संपूणंय समाज का उतंसव है और सभी को राषंंंंनहत के कारंंों
में सनंंिर भागीिारी निभािी चानहए। 

समाजहित मे़ हिए गए संघ िे िाऱय सरिानीर:रहिऩद़़ 

100 साल की यात््ा
अखडं रही  

उनहंोिं ेकहा नक नवजर िशमी
1925 से हमारी 100 साल की रातंंा
अखडं रही ह।ै पनरससंथनतरां
बिलती रही लनेकि हमारा कारंय
अिवरत चलता रहा। सघं पर
अिके पंंनतबधं भी लग।ेउनहंोिंे
कहा नक आजाि भारत मे ंसघं के
सवंरसंवेको ंको सतरंागंहं करिा
पडंा तब संघ से पंनंतबधं हटारा
गरा। नविशेी शसकंतरां भारत को
झकुािा चाहती है ंइसके नलए हमें
सवंिशेी को अपिािा होगा और
आतमंनिभंयर बििा होगा। राषंंं ंको
परम वैभव पर ले जाि ेक ेनलए
हम सब नमलजलु कर कारंय करंे।
कारंयिंमं मंे नजला सह पंचंार पंमंखु
पंमंाल, खडं पंंचार पंमंखु लखनवदंं,ं
नजला िागनरक पतंकंानरता पंमंखु
सिंीप लोहट, सह शानरनरक नििशे
कमुार,सह नजला समपंकंक पंमंखु
नजतेदंं ंकमुार, सनिंीप कमुार सह
खणडं कारंयवाह, सरपचं पंंनतनिनध
िीपेदंं ंराणा आनि मौजिू रहे।

नीलाेखेड्ी। खंड के सुल्तानपुर गांव मे् आयोजजत मे् मौजूद हजरयाणा ग््ामीण
जवकास संस्थान के पदाजिकारी व सदस्य। फोटो: हररभूरम

नीलोखेड़ी। खंड के सुलंतािपुर गांव में आरोनजत नवशेष गंंाम सभा में
हनरराणा गंंामीण नवकास संसंथाि के नििेशक डॉ. वीरेंदंं नसंह चौहाि िे
गंंामीणों से आहंंाि नकरा नक इस बार िीपावली संविेशी ढंग से मिाई जाए।
उनंहोंिे कहा नक लोग कुमंहारों दंंारा बिाए गए नमटंंी के िीपकों का पंंरोग
कर घरों को रोशि करें और साज-सजंंा, खाि-पाि व वसंंंं-आभूषण में भी
संविेशी अपिाएं। इससे संथािीर कारीगरों, नकसािों और छोटे उदंंनमरों को
पंंोतंसाहि नमलेगा और िेश की आतंमनिभंयर अथंयवंरवसंथा को मजबूती
नमलेगी। सभा में गंंामीणों, नवशेषकर मनहलाओं िे सनंंिर भागीिारी की
और अपिी समसंराएं व सुझाव रखे। इस अवसर पर संसि टीवी की
नवशेष टीम भी गांव पहुंची, नजसिे नवकास कारंंों का अवलोकि नकरा और
फुटेज नरकॉडंय की। वनरषंं पतंंकार रामवीर नसंह शंंेषंं िे बतारा नक ‘गंंाम
गणराजंर’ कारंयिंंम के िए अंक में सुलंतािपुर की नवकास रातंंा को िशंायरा
जाएगा। सभा में गांव के सरपंच जसमेर नसंह चौहाि, रामेशंंर पंनडत,
नविोि िंबरिार, राणा नसंह, सनवता, रेखा, ईशंंर रािव, सौरभ अरोडंा
सनहत अिेक गणमानंर लोग मौजूि रहे।

सुल्तानपुर ग््ाम सभा मे् स्वदेशी दीपावली का आह््ान

करनाल। पत्क्ारो् स ेबातचीत करत ेहएु भाजपा प्द्शे महामतं््ी डा अच्चना गपुत्ा।

हो रही निगरािी
टीमें भी अपिे-अपिे केंंतंं/गांव में

निरंतर निगरािी कर रही हैं। े
इस बार सेटेलाइट 24 घंटे
निरंतर कारंय कर रहा है। रनि
कोई नकसाि अपिी फसलों के
अवशेष में आग लगाता है तो
निरमािुसार उस पर 30 हजार
रंपरे तक का जुमंायिा व
एफआईआर के साथ-साथ रेड
एनंटंंी का भी पंंावधाि है।  बतारा
नक फसल अवशेष जलािे से
हमारा वातावरण िूनषत होता है
नजसकी वजह से हम सभी को
कई बीमानररों का सामिा करिा
पडंता है। बतारा नक फसल
अवशेष जलािे से शत-पंंनतशत
िाइटंंोजि व काफी मातंंा में
सलंफर का िुकसाि होता है तथा
इसके साथ-साथ जैनवक पिाथंय,
नमतंं कीट िषंं हो जाते हंै।
बतारा नक फसल अवशेष जलािे
से काबंयि मोिोऑकंसाइड, काबंयि
डाइऑकंसाइड, मीथेि व अनंर
अशुनंंिराँ उतंपनंि होती है। 

n संघ शताब्दी वर्ष केवल संघ
का नही्, बल्कक संपूर्ष समाज
का उत्सव:  प््चार प््मुख
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गंदगी िे चलते कबमारी
फैलने िा खतरा बना 
पानीपत। पानीपत के गांि कुराडं
वनिासी बलबीर भारदंंाज, सतंयिान
शमंाष, बलिान शमंाष, केडी शमंाष,
वबशन पालीिाल ि जय पंंकाश
पालीिाल आवद ने बताया वक
उनके मकान के पास गांि के मुखंय
अडंंे से सरकारी संकूल की तरफ
जाने िाली वफरनी पर एक खाली
पडंे पंलाट में कुछ गंंामीणों दंंारा
कुडंा करकट डालने का काम वकया
जा रहा है। वजससे िहां पर मकंखी
ि मचंछरों की बरमार है तथा बदूब
भी फैल रही है। वजससे उनका
अपने घरो में रहना मुलंशकल हो गया
है। यही नहीं गंदगी के चलते वबमारी
फैलने का भी खतरा बना हुआ है।
मोक्् हो जीवन िा 
लक्््य : उपे्द्् मुकन
समालखा। नई जैन संथानक में
उपेनंदंं मुवन ने अपने पंंिचनों मंे
कहा वक मनुषंय के जीिन का लकंंंय
एक वंयापक और बहुआयामी
अिधारणा है। वजसके विवभनंन
दृवंंषकोण हैं। वहंदू धमंष के अनुसार
चार पुरंराथंष धमंष, अथंष, काम, मोकंं
मानि जीिन के मुखंय लकंंंय माने
जाते हंै। वजनमें मोकंं अंवतम और
सबसे महतंिपूणंष है, जो आतंम
साकंंातंकार या परमातंमा से वमलन
से जुडंा है। वंयलंकतगत रंप से
जीिन का अथंष खोजना, अपनी
कंंमताओं को विकवसत करना और
एक साथंषक ि संपूणंष जीिन जीना
भी एक महतंिपूणंष लकंंंय है।
नैवतकता और सही आचरण का
पालन करना, वजसके पुणंय पवरणाम
भविषंय में सुख देते हंै।
महावीर सभा िा वाक्षणि
उत्सव मनाया
पानीपत। रामायणी चौक लंसथत
ऐवतहावसक मंवदर महािीर सभा का
81िां िावंरषक उतंसि आसंथा और
भवंयता के साथ मनाया गया।
शंंदंंालुओं के पंंभु शंंीराम, लकंंंमण,
माता सीता और हनुमान जी के
जयकारों से पूरा रामायणी चौक
गूंज उठा। इस अिसर पर सभा के
पंंधान सूरज बरेजा, विकंंी
वमगलानी, सुवमत नारंग, मनु नारंग,
दीपक मकंहोतंंा, हैपंपी, वंंपंस, योगेश,
वनवतन, संजय बरेजा, भूरण नारंग,
तरंण नारंग ि शंयाम चुघ आवद
मौजूद रहे।
पौधो् िी कनराई 
गुडाई िी
पानीपत। संिचंछता पखिाडंा
कायंषिंंम के अंतगंषत वजला वशकंंा
विभाग और वजला पंंशासन के
संयुकंत सहयोग से वजला वशकंंा एिं
पंंवशकंंण संसंथान पानीपत और
डीईओ ि बीईओ कायंाषलय पंंांगण
में रोपे गए पौधों की नगर वनगम
सफाई कमंषचावरयों संग वमलकर
पानीपत कब डीओसी हवरओम ने
वनराई गुडाई की।
कशकवर मे् मकहलाओ् िा
स्वास्थ्य जांचा
पानीपत। आईबी पीजी
महाविदंंालय के गृह विजंंान विभाग
दंंारा विभागाधंयकंं डॉ.सीमा के
वनदंंेशन में भारत सरकार राषंंंंीय
पोरण माह और सशकंत, संिसंथ
नारी सशकंत पवरिार अवभयान के
तहत पोरण जागरंकता अवभयान
उचंं रकंत चाप ि मधुमेह जांच,
माता एिं वशशु संिासंथंय, एनीवमया,
उनंमूलन एिं रकंतदान पंजीकरण
वशविर का आयोजन विवभनंन
संसंथाओं दंंारा वकया जा रहा है।
पानीपत मे् होगा 
फुटबॉल टून्ाणमे्ट 
पानीपत। डीएिी पुवलस पलंसलक
संकूल में दो वदिसीय राषंंंंीय खेल
राजंय संंरीय फुटबॉल दो का
आयोजन वकया जाएगा। िहीं,
पंंवतयोवगता में अंडर-14, 17 और
19 लडंके और लडंवकयों की टीमें
भाग लेगी। पंंवतयोवगता में अंबाला,
फतेहाबाद, वभिानी, करनाल,
फरीदाबाद, गुरंगंंाम, पानीपत,
पंचकूला, वनगधू, वहसार, जींद,
कैथल, टोहाना आवद के डीएिी
विदंंालयों की टीमें भाग लेगी। यह
जानकारी पंंधानाचायंाष सुवमता
अरोडंा ने दी।
गगन हत्यािांड 
िी जांच शुर्
समालखा। जीआरपी समालखा
चौकी ने गगन वनिासी तारा एंकंलेि
की मौत के मामले की जांच शुरं
कर दी है। गगन मृत हालत में
समालखा में नेसंले फैकंटंंी के पास
रेलिे लाइन के नीचे खडंंों मंे पडा
वमला था। पास ही उसकी बाइक
पडी थी। समालखा जीआरपी चौकी
इंचाजंष एएसआई जसबीर ने बताया
वक गगन की मौत के मामले की
जांच की जा रही है। गगन के शि
का पोसंटमाटंषम करिाया गया है।

बिना लाइसेंस के चल रहा था, की गई छापेमारी

सीएम फ्लाइंग ने शराब
िा अवैध ठेिा पिड्ा

हरिभूिम न्यूज :पानीपत

मुखंयमंतंंी के उडंन दसंंे यावन
सीएफ फंलाइंग ने पानीपत में शराब
के अिैध कारोबार पर नकेल कसते
हुए शवनिार को गांि पसीना खुदंष
रोड पर वबना लाइसेंस के चल रहे
शराब ठेके पर छापा मारकर बडंी
मातंंा में वबिंंी के वलए रखी गई
शराब की बडंी खेप बरामद की।
इधर, सीएम फंलाइंग जैसे ही ठेके
पर पहुंची तो ठेके का सेकंसमैन
फरार हो गया। हालांवक सीएम
फंलाइंग की टीम ने सेकंसमैन को
पडने का पंंयास वकया, लेवकन
सडक पर राहवगरों की भीडं अवधक
होने का फायदा उठा कर सेकंसमैन
फरार हो गया। सीएम फंलाइंग यूवनट

को गुपंत सूचना वमली थी वक पसीना
खुदंष रोड पर वबना लाइसेंस के शराब
का कारोबार चलाया जा रहा है।
सूचना की पुवंंष के बाद टीम ने
संथानीय पुवलस के साथ वमलकर
शराब ठेके पर दवबश दी। सीएम

फंलाइंग ने ठेके के अंदर से देसी और
विदेशी दोनों बंंांड की शराब की खेप
बरामद की। सीएम फंलाइंग के सब
इंसंपेकंटर राज वसंह ने बताया वक
अिैध तरीके से चल रहे शराब के
ठेके के मामले की जांच जारी है। 

बड्ी मात््ा मे् दबक््ी के
दलए रखी गई शराब की
बड्ी खेप बरामद
सेल्समैन फरार

अंसल िो नगर कनगम मे् शाकमल िरे्
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भाजपा कायंाषलय में अंसल सुशांत
वसटी रेवजडेंटंस िेलफेयर
एसोवसएशन पानीपत की
कायंषकारणी की बैठक हुई।
कायंषकारणी में मुखंय मुदंंा रवििार
की सुबह गंयारह बजे जैन संथानक
में सभी अंसलिावसयों की
आमसभा बुलाना तथा उस सभा
में अब तक के कायंष जो ितंषमान
कायंषकारणी ने वकए उनका लेखा
जोखा पंंसंंुत करना रहा। िहीं
विशेर उदंंेशंय ितंषमान में संटार
फैवसवलटी मैनेजमेंट वलवमटेड दंंारा
कायंंों मंे कोताही और उस पर आम
जन के सुझाि ि उन सुझािों को

कायंषिन में लाने की रणनीवत
बनाना है। सवचि सुरेंदंं राणा ने
बताया वक संटार फैवसवलटीज
मैनेजमेंट वदिावलया घोवरत हो
चुकी है। इसके सारे वितंंीय खाते
अब एनसीएलटी के अधीन हैं।

वजसके कारण अंसलिावसयों को
अवतवरकंत कवठनाईयों का सामना
करना पडं रहा है। दूसरी ओर,
अंसल पंंॉपटंंीज एंड इंफंंासंटंंकंचर
वलवमटेड भी वदिावलया पंंवंंिया में
चली गई है। 

पानीपत। अंसल सुशांत रसटी रेरजडेंटंस वेलफेयर एसोरसएशन रविार रवमशंा करते हुए।

n स्टार फैरसरलटीि मैनेिमे्ट
रदवारलया घोरषत हो चुिी

समस्याओ् िा समाधान कमले
अंसलिाजसयोु की िरफ से हजरयाणा सरकार से रुहार लराई रई है जक अंसल

कालोनी को नरर जनरम मेु शाजमल जकया िाये िाजक लोरोु की समसुयाओु का
समािान जमले। बैठक मेु पुुिीण रुपुिा, सुरेुदुु राणा, आशीष राठी, हरीश अरोडुा,

अजनल पंिार, सुरेश रुंबर िथा कुलिीप काजियान सभी उपनुसथि थे।

गेहूं िी फसल िो खरपतवार
से बचाएगा बयार

हरिभूिम न्यूज :पानीपत

बायर के िंंॉप साइंस वडविजन में
भारत, बांगंलादेश, शंंीलंका के
कंलसंटर कमवंशषयल लीड मोहन
बाबू ने कहा वक बायर, जो खेती
और संिासंथंय के कंंेतंं में काम करने
िाली एक बडंी िैवंंशक कंपनी है,
ने भारत में गेहूं वकसानों के वलए
माटेनो मोर नामक नया खरपतिार
नाशक लॉनंच वकया है। यह
हवंबषसाइड खासतौर पर वकसानों
के खेतों में उगने िाले वजदंंी
खरपतिारों पर बेहतर वनयंतंंण के
वलए तैयार वकया गया है। वकसान

इसके पंंयोग से अपनी फसल के
उतंपादन में िृवं ंद कर देश के
खादंंानंन को बढंाने में अपना
योगदान दे सकते है। उनंहोंने दािा
वकया यह भारत में अपना तरह का
पहलातीन-दिाओं का वमशंंण है
औ रफैलावरस माइनर, रंमेकंस
और चेनोपोवडयम जैसी मुलंशकल
खरपतिारों पर भी बेहतरीन पंंभाि
वदखाता है।

पानीपत। सीएफ फंलाइंग की टीम शराब के अवैध ठेके की जांि करते हुए।

सेल्समैन फरार
िांि मेु पिा िला जक नूरपुर

रांि मेु अशोक नाम से शराब
की िुकान संिाजलि हो रही
है। इसके बाि पसीना खुिुग

रोड पर जसिंबर 2025 मेु एक
नई िुकान जबना लाइसेुस के
संिाजलि हो रही है। उनुहोुने

बिाया जक िांि के िौरान
ठेके पर जकसी भी पुुकार का
िैि लाइसेुस या परजमट नहीु

जमला। िांि टीम ने ठेके के
अंिर से जमली शराब की खेप

को केस की िांि के जलए
इंपाउंड कर जलया है। उनुहोुने
बिाया जक सीएम फुलाइंर की

टीम के मौके पर पहुंििे ही
सेलुसमैन फरार हो रया।
िबजक ठेके के कैजशयर
कुलिीप को जहरासि मेु

लेकर पूछिाछ की िा रही है।
उनुहोुने िािा जकया जक इस

केस मेु िुडे हर आरोपी की
पहिान कर उसे जररफुिार

कर केस ििुग जकया िाएरा।
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पानीपत शहरी विधानसभा से विधायक
पंंमोद विज को उनके जनंमवदन पर
मुखंयमंतंंी नायब सैनी और केंदंंीय मंतंंी
मनोहर लाल ि भाजपा के पंंदेशाधंयकंं
मोहन लाल बडौली ने शुभकामनाएं दी।
िहीं विज के कायंाषलय पर वदन भर
विधायक पंंमोद को बधाई देने िालों का
तांता लगा रहा। इधर, विधायक पंंमोद विज
के समथंषकों और भाजपा कायंषकतंाषओं ने
सेकंटर 12 में वशि मंवदर के पास लंगर
लगाकर पंंसाद बांटा और भगिान से पंंमोद
विज के दीघंाषयु होने की कामना की। 

n मुख्यमंत््ी नायब सैनी और िे्द््ीय मंत््ी
मनोहर लाल व भािपा िे प््देशाध्यक््
मोहन लाल बडौली ने शुभिामनाएं दी

इंसान िे जीवन िा स्वण्णिाल होता है कवद््ार््ी िाल 
हरिभूिम न्यूज :पानीपत

आईबी कॉलेज में अंगंंेजंी विभाग
दंंारा निागंतुक विदंंावंथषयों के
समंमान और संिागत के वलए भवंय
फेंंशसंष पाटंंी का आयोजन 
वकया गया। कायंषिंंम का शुभारंभ
पंंाचायंाष डॉ. शवश पंंभा मवलक,
विभागाधंयकंं डॉ. नीलम,
लाइबंंेवरयन डॉ. पंंिीन कुमार एिं
अंगंंेजी विभाग के अनंय
पंंाधंयापकों के करकमलों दंंारा
दीप पंंजंिलन के साथ हुआ। इधर,
डॉ. मवलक ने कहा वक विदंंाथंंी
जीिन, इंसान के जीिन का
संिणंषकाल होता है। िहीं,
विभागाधंयकंं डॉकंटर नीलम ने
विदंंावंथषयों का संिागत करते हुए

कहा वक यह कॉलेज वसफंफ एक
इमारत नहीं है, बलंकक जंंान का
एक मंवदर है, जहां इन विदंंावंथषयों
की आशाओं, सपनों और
आकांकंंाओं को पंख लगेंगे। 

पानीपत। आईबी कॉलेज की पंंािायंाा डॉ .शरश पंंभा मरलक, रवदंंारंथायों को पुरसंकृत करते हुए। फोटो: हररभूिम

मुखुयमंतुुी नायब सैनी ने फोन कॉल कर जििायक जिि को िनुमजिन
की बिाई िी। िबजक केुदुुीय मंतुुी मनोहर लाल ने जिलुली आिास पर

जिि को शुभकामनाएं िी।

मुख्यमंि््ी नायब सैनी ने फोन िॉल किया कमस फे््श िा कखताब िमलजीत िो कमला
एम ए पुुथम िषुग से “जमस फेुुशर” का जखिाब कमलिीि को िथा “जमसुटर

फेुुशर” का जखिाब अरुण को पुुिान जकया रया। िबजक बी ए ऑनसुग पुुथम िषुग
से मंिशा को जमस फेुुशर एिं अजभषेक को जमसुटर फेुुशर िुना रया।

पानीपत। केंदंंीय मंतंंी मनोहर लाल से आशीवंााद लेते हुए रवधायक पंंमोद रवज।

कार्यक््म संत ननरंकारी नमशन को मानव सेवा मंे योिदान के नलए नवशेष सम्मान मंे काय्यक््म 

संत निरंकारी निशि के िूल नसद््ांत, िािव
को िािव हो प्यारा, इकदूजे का बिे सहारा

संत ननरंकारी मंडल
के सनिव जोनिंद््
सुखीजा ने िांधी
को दी श््द््ांजनल
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संत वनरंकारी वमशन को मानि
सेिा में योगदान हेतु विशेर समंमान
पानीपत संत वनरंकारी सतंसंग
भिन में कायंषिंंम चल रहा है। िहीं
गांधी जयंती पर दो अकंटूबर को
इंटरनेशनल होटल शंंीनगर में
गांधी गंलोबल फैवमली दंंारा एक
विशेर कायंषिंंम का आयोजन
वकया गया। 

वजसकी अधंयकंंता पदंंशंंी
डॉ.एसपी िमंाष ने की। वजसमें कई
पंंवतवंंित संसंथाओं की सहभावगता

रही। वजनमें संत वनरंकारी वमशन
का पंंवतवनवधतंि करते हुए संत

वनरंकारी मंडल के सवचि जोवगंदंं
सुखीजा ने महातंमा गांधी को

शंंदंंांजवल अवंपषत करते हुए संत
वनरंकारी वमशन के मूल वसदंंांत

मानि को मानि हो पंयारा, इकदूजे
का बने सहारा को 
रेखांवकत वकया। 

पानीपत। संत रनरंकारी रमशन के सरिव जोरगंदंं सुखीजा को समंमारनत करते हुए आयोजक। फोटो: हररभूिम

लोगो् िो आमंक््ित किया
िहीु उनुहोुने सभी रणमानुय
वुयनुकियोु एिं संसुथाओु को

आरामी जनरंकारी संि समारम
िो 31 अकुिूबर से 3 निंबर िक
संि जनरंकारी आधुयानुतमक सुथल
समालखा मेु आयोजिि होरा के

जलए आमंजुुति जकया। यह जमशन
आि भी उसी आिशुग पथ पर

अगुुसर है। िहां मानििा
सिुुोपजर है।

पानीपत। राजंय सवचि का.दवरयाि
वसंह कशंयप ि वजला सवचि का.
पिन कुमार सैनी एडिोकेट ने लेह
लदंंाख की घटनाओं पर संयान जारी
कर बताया वक विरोध पंंदशंषनों के
बाद राषंंंंीय सुरकंंा कानून के तहत
पंंखंयात िैजंंावनक वशकंंाविदं और

सामावजक कायंषकतंाष
सोनम िांगचुक की
वगरफंतारी की
भारतीय कमंयुवनसंट
पाटंंी कडी वननंदा
करती है। राजंय का
दजंाष और

संिैधावनक सुरकंंा उपायों की
लोकतांवंंतक मांगों को शालंनत पूिंषक
उठाने िाले विवशषंं नागवरक के
वखलाफ इस तरह क ेअसंिैधावनक
एिं गलत तरीके के कठोर कानून
का इसंंेमाल करना राजंय की शलंकत
का जानबूझकर दुरंपयोग हैं।

सोनम वांगचुि िी
कगरफ्तारी कनंदनीय

राज्य की
िक्तत का

रानबूझकर
दुर्पयोग 

समालखा। समालखा चौक पुवलस
ने बाइक चोरी करने िाले शावतर
चोर आशीर पुतंं संतराम वनिासी
गांि गढंी छाजू वजला पानीपत को
भापरा रोड बाइपास से वगरफंतार
वकया है। िहीं, समालखा चौकी
इंचाजंष एएसआई अवनल ने बताया

वक आशीर ने पुवलस
की पूछताछ में
बताया वक उसने,
अपने एक अनंय
साथी आरोपी के
साथ वमलकर बीते
जून माह में रात के
समय समालखा

गांधी नगर मंडी में घर के बाहर खडी
एक बाइक चोरी की थी। िहीं, बाइक
चोरी की उकंत िारदात बारे थाना
समालखा में गांधी नगर समालखा
मंडी वनिासी दलबीर पुतंं सूरत वसंह
की वशकायत पर केस दजंष है।

पुकलस ने बाइि 
चोर पिड्ा

पुलिस ने
लिकायत पर

केस दर्ज
लकया

हर खेत पर हर समय शुर्
सैटेलाइट से कनगरानी 
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हवरयाणा सरकार दंंारा पराली पंंबंधन
को लेकर वंयापक और पंंभािी कदम
उठाए जा रहे हैं। सरकार का संपषंं
संदेश है वक पराली अब कोई समसंया
नहीं, बलंकक वकसानों के वलए जैविक
खाद और अवतवरकंत आय का साधन
बन सकती है। वजला पंंशासन
पानीपत भी इस वदशा में सवंंिय रंप
से कायंष कर रहा है। डीसी डॉ. िीरेंदंं
दवहया ने कहा वक हवरयाणा सरकार
वकसानों के वहत में कई ककंयाणकारी
योजनाएं चला रही है। हमंे यह
समझना होगा वक पराली जलाना न
केिल पयंाषिरण को नुकसान
पहुंचाता है, बलंकक यह वमटंंी की
उपजाऊ कंंमता को भी कम करता
है। अब समय है वक हम परंपरागत

तरीके छोडंकर िैजंंावनक और
पयंाषिरण वहतैरी तकनीकों को
अपनाएं। डॉ. दवहया ने जानकारी दी
वक राजंय सरकार दंंारा फसल
अिशेर पंंबंधन मशीनरी पर 50
पंंवतशत तक सलंससडी दी जा रही है,
वकसान आसानी से मशीनें खरीदकर
पराली को खेत में ही सडंाने की
पंंवंंिया अपना सकते हंै। इन-सीटू
पराली पंंबंधन को अपनाने िाले
वकसानों को 1200 रंपये पंंवत एकडं
की पंंोतंसाहन रावश भी दी जा रही है।

n वैज््ारनि और पय्ािवरण
रहतैषी तिनीिो् िो अपनाएं
रिसान: डॉ. दरहया

खेतो् िी लोिेशन तुरंत
ट््ेस िी जा रही 

उपायुकुि डॉ. िजहया ने कहा जक
सखुिी के िौर पर सरकार ने पराली

िलाने िालोु पर निर रखने के जलए
हर समय सैटेलाइट जनररानी शुरु

कर िी है। एएफएल जससुटम के
माधुयम से खेिोु की लोकेशन िुरंि
टुुेस की िा रही है और िोषी पाए

िाने पर 5 हिार से 30 हिार रुपये
िक का िुमुागना िथा एफआईआर

ििुग करने की कायुगिाही की िा रही
है। िो िषुग िक एमएसपी का लाभ भी

बंि जकया िा सकिा है।

सूरजिुंड मेले मे् छाए देसी
गाय आधाकरत उत्पाद

गोबर से बने धूप, दीप, व
अगरबत््ी आदद सामान लोगो्

के आकर्षण का के्द्् बना
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सूरजकुंड में चल रहे विशंं संंरीय
दीपािली मेला में पानीपत के गांि
वनंबरी लकंंंमी मवहला संियं सहायता
समूह के दंंारा देसी गाय के गोबर से
बने धूप, दीप, और अगरबतंंी आवद
सामान लोगों के आकरंषण का केंदंं
बना हुआ है। इधर, संियं सहायता
समूह की संचावलका भािना और
पूनम ने बताया वक उनका समूह
पंंधानमंतंंी नरेंदं ं मोदी के सपने
लोकल फॉर िोकल को बढंािा देने
के उदंंेशंय से संिदेशी अपनाने को
लेकर कायंष कर रहा है। उनंहोंने
बताया वक गांि की दस मवहलाओं
के साथ सनंा 2018 में संियं सहायता
समूह बनाकर संिलंबन और
आतंमवनभंषर बनने की शुरंआत की
थी। िहीं, उनका गंंुप धूप, दीप,
अगरबतंंी और हिन सामगंंी आवद
सामान पूरी तरह से संिदेशी तजंष पर
तैयार कर बेच हरा है। 

पानीपत। सूरजकुंड मेला में भावना व पूनम गाय आधाररत उतंपादों की जानकारी देते हुए।

n लोिल फॉर वोिल िो बढ्ावा देने
िे उद््ेश्य से िाय्ि रिया िा रहा

जनता से अच्छा खासा सहयोग कमल रहा
राय के रोबर आजि से बने उतुपाि

पयुागिरण को शुदुु रखने के साथ घर
मेु नकारातुमकिा को नषुु करिे हुै।

यह उतुपाि पुुाकृजिक रुप से भी

रुणकारी हैु। भािना और पूनम ने
िािा जकया जक मेला मेु उनके उतुपािोु

के िनिा से अचुछा खासा सहयोर
जमल रहा है। 

n यह हर्बिसाइड खासतौर पर
रिसानो् िे खेतो् म्े उगने वाले
रिद््ी खरपतवारो् पर बेहतर
रनयंत््ण िे रलए तैयार रिया गया 

पानीपत। बाबा शुयाम सेिा सजमजि दुुारा शजनिार को
पुुािीन शुुी िेिी मनुनिर से िुलकाना िाम के जलए बाबा
शुयाम के िशुगन के जलए बस रिाना की रई। मुखुय अजिजथ
सुमन पतुनी सुरेनुदुु िीमान ने नाजरयल फोडुकर बस
रिाना की। मुखुय अजिजथ को फूल माला, पटका ि शुयाम
बाबा का पुुिीक जिनुह भेुट कर ि परडुी पहनाकर
समुमाजनि जकया। सजमजि के पुुिान पिन कंसल कहा जक
बाबा शुयाम सेिा सजमजि दुुारा हर महीने की िानुिन की
दुुािशी को सभी शुयाम भकुिोु को िुलकाना िाम मेु
जन:शुलुक िशुगन कराए िािे हैु। यही नहीु संसुथा दुुारा
आने-िाने के साथ-साथ खाना भी जन:शुलुक जिया िािा है।
इस अिसर पर हजरयाणा संघ के अधुयकुु जिनोि पांिाल,

पतुुकार मोहन लाल, िमुुेुदुु इंसा, रोजबंि, अिय, राजिंदुु
पाल, जिनेश, लजलि आजि मौिूि रहे।

भक्तो् की हर मन्नत पूरी करते है श्याम बाबा: सुमन

सीजेएम ने किया बाल आश््म िा कनरीक््ण
कुरुकुुेतुु। जिला जिजिक सेिा पुुाजिकरण की सजिि एिं सीिेएम नीजिका
भारदुुाि ने कहा जक जिला एिं सतुु नुयायािीश जिनेश कुमार जमतुुल के
मारुगिशुगन मेु जिला जिजिक सेिा पुुाजिकरण दुुारा समय-समय पर बाल
आशुुम का जनरीकुुण जकया िािा है। जिला जिजिक सेिा पुुाजिकरण की सजिि
एिं सीिेएम नीजिका भारदुुाि ने लाडिा के साकुुी बाल कुंि आशुुम का
जनरीकुुण जकया। इससे पहले सीिेएम नीजिका भारदुुाि ने लाडिा के साकुुी
बाल कुंि आशुुम के बचुुोु के कमरोु को िैक जकया िथा िहां पर बचुुोु से
बाििीि की। इसके अलािा सीिेएम ने बाल आशुुम मेु बचुुोु को जिए िाने
िाले भोिन का भी िायिा जलया।  



खबर संक््ेप
चोरी के आरोपी को 
शकया शगरफ्तार
अंबाला। िाना बलदेव नगर
पुकलस ने  चोरी के मामले म्े
आरोपी साकहल उि्फ गुच््ी को
कगरफ्तार ककया है।  गीता नगरी के
नरे्द्् कुमार ने 3 अक्तूबर 2025 को
कशकायत दज्म करवाई िी कक
मनाली हाउस मे् ब्सित उसके घर
से  ककसी व्यब्कत ने पानी की मोटर
चोरी की है। इस कशकायत पर
पुकलस ने मामला दज्म कर जांच
शुर् की िी।
चोरी मे् आरोपी 
को शकया काबू
अंबाला। िाना महेशनगर क््ेत्् से
चोरी के मामले म्े पुकलस ने आरोपी
सन्नी को कगरफ्तार ककया है।
पकरवादी  ऋषभ कुमार ने 3
अक्तूबर 2025 को कशकायत दज्म
करवाई िी कक आरोपी सन्नी ने
उसकी िैक्टरी से साइंस का
सामान चोरी ककया है। इस
कशकायत पर पुकलस ने मामला दज्म
कर आरोपी को काबू ककया िा।
स्नेशचंग के मामले 
मे् दो आरोपी काबू
अंबाला। िाना महेशनगर मे् दज्म
स्नेकचंग के मामले म्े सीआईए-2  ने
आरोपी आकाशदीप कसंह व
लखबीर कसंह को कगरफ्तार ककया
है। अज्मुन नगर के  कदनेश ने 2
अक्तूबर 2025 को कशकायत दज्म
करवाई िी कक ब््ह्मकुमारी चौक के
पास से कबना नंबर की
मोटरसाइककल सवार  आरोकपयो ने
उसकी पत्नी के  गले से सोना चेन
छीन ली है। इस कशकायत पर
पुकलस ने मामला दज्म ककया िा।
चोरी के मामले म्े 
आरोपी शगरफ्तार
अंबाला। िाना अंबाला छावनी मे्
दज्म मोटरसाइककल चोरी के मामले
मे् सीआईए-2  ने आरोपी इंद्् मोहन
को कगरफ्तार ककया है। आरोपी से
चोरीशुदा दो मोटरसाइककल व दो
गैस कसले्डर भी बरामद ककए गए
है्। सरसेहडी गांव के रहने वाले
मामराज ने 8 कसतंबर 2025 को
कशकायत दज्म करवाई िी कक
आरोपी ने उसकी मोटरसाइककल
चोरी की है। इस कशकायत पर
पुकलस ने मामला दज्म कर जांच
शुर् की िी।
जय मां बाला सुंदरी मंशदर
प््ीत शवहार मे् भंडारा कल 
जपहोवा। जय मां बाला सुंदरी मंकदर
ट््स्ट की ओर से नवराक््त के बाद
चौदस के उपलक्् म्े मॉडल टाऊन
प््ीत  कवहार ब्सित माता बाला सुंदरी
मंकदर मे् भंडारे का आयोजन ककया
जाएगा। समाजसेवी जनकराज
कसंगला व नंबरदार वीरभान कसंगला
ने बताया कक 6 अक्तूबर सोमवार
को प््ात: 11 से 2 बजे तक श््द््ालु
महामाई का गुणगान करे्गे तत्पश््ात
एक कवशाल भंडारा होगा। कजसमे्
भारी संख्या मे् श््द््ालु प््साद ग््हण
करे्गे। पूरे नवराक््त मंकदर मे् मकहला
श््द््ालुओ् द््ारा भजन कीत्मन का
आयोजन ककया जाता है।
आत्मशनभ्यर भारत संकल्प
अशभयान के तहत काय्यिाला 
शाहबाद।  शाहबाद कवधानसभा के््त््
क ेतगंौर मंडल म्े आत्मकनभ्मर भारत
सकंल्प अकभयान काय्मशाला का
आयोजन ककया गया। काय्मक्म् की
अध्यक््ता मडंल प््धान यादकवन्द् ्कसहं
लक््ी राणा न ेकी। काय्मशाला मे्
प्ध्ानमंत््ी नर्ेद् ्मोदी क ेनतेतृव् म्े चल
रही नीकतयो ्और ऐकतहाकसक कनण्मयो्
पर कवसृ््त चच्ाम की गई।  काय्मक्म् म्े
प्म्खु र्प से आत्मकनभ्मर भारत का
सकंल्प, जी.एस.टी. म्े ऐकतहाकसक
सशंोधन, स्वदेशी वस््ओु ्को बढावा,
मके इन इंकडया और वोकल िॉर
लोकल मामलो् पर चच्ाम की गई। 

रोहतक, रशववार, 5 अत्टूबर 2025
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हवरभूवम न्यूि:शहिादपुर

राजकीय आईटीआई भारांपुर मे् शकनवार को दीक््ांत समारोह का आयोजन
ककया गया। इस अवसर पर  भाजपा नेता कववेक गुप्ता  बतौर मुख्य अकतकि
पधारे जबकक मनीष कमत््ल ने भी समारोह मे् बतौर सम्माकनत अकतकि तिा
प््वीण भारद््ाज भी यहां  कवशेष अकतकि के तौर पर मौजूद रहे ।  संस्िान
के मेधावी छात््-छात््ाओ् को सम्माकनत ककया गया। काय्मक््म मे् छात््ो् को
उनकी उत्कृष्् शैक््कक उपलब्लधयो्, अनुशासन तिा तकनीकी कौशल के
कलए सम्मान-पत्् एवं पुरस्कार प््दान ककए गए। संस्िान के प््धानाचाय्म
सुल्तान कसंह व सभी स्टाि सदस्यो् ने समारोह मे् आए सभी अकतकियो् का
भव्य स्वागत ककया।  संस्िान के प््धानाचाय्म  ने मुख्य अकतकि व अन्य
अकतकियो् के जीवन पकरचय तिा संस्िान की प््गकत करपोट्म पर प््काश
डाला।  पवन कुमार ने मंच का संचालन ककया H स अवसर पर संस्िान
के छात््-छात््ाओ् द््ारा नृत्य व सांस्कृकतक काय्मक््म प््स््ुत ककया। मुख्य
अकतकि ने छात््-छात््ाओ् को संबोकधत करते हुए कहा कक यह कवद््ाि््ी
जीवन की एक ऐसी यात््ा है जो हमे् ऊंचाइयो् तक ले जाती है।

गांधी जयंती के उपलक्््य मे् चलाया स्वच्छता अशभयान
हवरभूवम न्यूि:अंबाला

अंबाला शहर के डीएवी कॉलेज मे्
गांधी जयंती के उपलक्््य मे्
स्वच्छता सप्ताह मनाया गया। इस
काय्मक््म का आयोजन कॉलेज की
एनएसएस इकाईयो् द् ्ारा ककया
गया, कजसका उद््ेश्य महात्मा गांधी
के स्वच्छ भारत के सपने को
साकार करना िाk अकभयान की
शुर्आत कॉलेज के बॉटकनकल
गाड् मन क् ्ेत् ् की सिाई से हुई।
एनएसएस स्वयंसेवको् के साि-
साि कॉलेज के माली एवं चतुि्म
श् ्ेणी कम्मचाकरयो् ने भी सक् ्कय
भागीदारी कनभाई। झाक्डयो् और 

सांस्कृशतक महोत्सव संपन्न, छात््ाओ्
ने िानदार प््शतभा से मचाया धमाल
हवरभूवम न्यूि:अंबाला

दो कदवसीय कजला स््रीय
सांस्कृकतक महोत्सव 2025 संपन्न
हो गया। समारोह अंबाला शहर के
पीकेआर जैन गल्््स वकरष्् माध्यकमक
कवद््ालय मे् कजला कशक््ा अकधकारी
सुधीर कालडा की अध्यक््ता मे्
संपन्न हुआ। महोत्सव के दूसरे कदन
5वी् - 8वी् के कवद््ाक्िमयो् ने अपनी
उत्कृष्् कला का प््दश्मन ककया।
महोत्सव के अंतग्मत कवद््ाक्िमयो् के
द््ारा चार मुख्य प््कतयोकगता 
कराई गई।

80 ने वकया रक्तदान, कालड़ा बोले
दान से ही होता है एकव््तत खून

बराड़ा। संत मोहन कसंह पक्बलि स्िूल मे् रोटरी त्लब  िे सौजन्य से एि
कविाल रत्तिान किकवर िा सफलतापूव्वि आयोजन किया गया। मानवता िी
सेवा िे कलए आयोकजत इस महायज्् म्े समाज िे कवकभन्न वग््ो् िे 80 लोगो् ने
स्वेच्छा से रत्तिान िर जर्रतमंिो् िी कजंिगी बचाने िा प््र कलया। किकवर मे्
डात्टरो् िी टीम ने रत्त एिक््तत िरने िी प््क््कया िो िुिलता से संपन्न
किया। िाय्वक््म िा कवकधवत िुभारंभ रोटरी त्लब  िे अध्यक्् स. हरपाल कसंह,
प््ोजेत्ट मैनेजर राजिुमार सांगवान तथा स्िूल िी क््पंकसपल वकरंिर िौर ने
संयुत्त र्प से किया। इस अवसर पर मुख्यअकतकथ िे र्प मे् कजला किक््ा
अकधिारी डॉ. सुधीर िालड़ा ने किरित िी जबकि खंड किक््ा अकधिारी  गेस्ट
ऑफ ऑनर िे र्प मे् उपक्सथत रहे। कवद््ालय प््ांगर मे् पधारने पर सभी
अकतकथयो् िा स्वागत स्िूल िी क््पंकसपल वकरंिर िौर एवं रोटरी त्लब िे
अध्यक्् हरपाल कसंह ने पुष्पगुच्छ भे्ट िर किया। किकवर मे् उपक्सथत
रत्तिाताओ् और आयोजिो् िो संबोकधत िरते हुए मुख्य अकतकथ डॉ. सुधीर
िालड़ा ने िहा कि “रत्तिान िो िास््््ो् म्े भी सबसे बड़ा िान िहा गया है। 

एनसीसी मे् शावमल होने के
वलए छात््ाओ् ने वदखाया दम

हवरभूवम न्यूि:बराड़ा

अनशुासन और एकता  क ेमूल मंत््
क ेसाि राष््् ्सवेा का अवसर प्द्ान
करन े वाली राष््््ीय कैडटे कोर मे्
शाकमल होन ेक ेकलए महाराणा प्त्ाप
नशेनल महाकवद््ालय की छात््ाओ्
मे ्अभूतपवू्म उत्साह दखेन ेको कमला।
महाकवद््ालय म्े सत् ् 2025-26 के
कलए प्ि्म वष्म की एनसीसी (छात््ा
कवंग) मे् कैडेर्स के चयन की
प्क्््कया शकनवार को सिलतापवू्मक
सपंनन् हईु। इस दौरान बडी सखंय्ा म्े
छात््ाओ ् न े चयन प्क्््कया मे ् भाग
लकेर अपनी प्क्तभा और शारीकरक
क्म्ता का प्द्श्मन ककया। इस चयन
प्क्््कया का शभुारभं महाकवद््ालय
की प््ाचाया्म डॉ. राजश््ी खर ेने ककया।
उनह्ोन् ेइस अवसर पर वन हकरयाणा
गलस््म बटाकलयन स े कवशषे र्प से
पधार े सबूदेार मजेर रघुवीर यादव
एव ं पीआई सट्ाि सधुीर कमश््ा का
महाकवद््ालय प््ागंण मे ् पहुचंन े पर
सव्ागत ककया। प््ाचाया्म न ेइस दौरान
छात््ाओ ्को सबंोकधत करत ेहएु कहा
कक एनसीसी कवेल एक गकतकवकध
नही्, बबल्क एक ऐसा मचं है जो हमे्
अनशुासन, नतेतृव् और कनसव्ाि्म राष््््
सवेा क े मूलय्ो ्को आतम्सात करने
का अवसर दतेा ह।ै 

पुलिस डीएवी स्कूि मे् शुर् हुआ डीएवी स्पोर्स्स टूर्नसमे्ट

हवरभूवम न्यूि:अंबाला

अंबाला शहर के   पुकलस  डीएवी
पब्ललक स्कूल मे् शकनवार को
जोनल लेवल का डीएवी स्पोर्स्म
टून्ाममे्ट - 2025  का आगाज़
हुआ।  काय्मक््म  की अध्यक््ता
पुकलस  डीएवी पब्ललक स्कूल के
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ऑकिसर डॉ. कवकास कोहली  ने
की ।  उन्हो्ने बताया कक गेम्स
बच््ो्  के कलए शारीकरक और
मानकसक र्प से बहुत ही
महत्वपूण्म और उपयोगी है।  

विन पाठको् को अखबार वमलने मे् वकसी भी प््कार
की असुविधा हो रही हो या उनके घर मे् कोई अन्य

अखबार वदया िा रहा हो िह इन टेलीफोन नम्बरो् पर
सम्पक्क करे् या व्हाट्सअप करे् :-

हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक
ऑिफस नं़ : 9253681019-20, फोन : 9253681010, 9253681005

आवश्यक सूचना

‘एक ईंट एक रंपया’ की परंपरा देती
है सामाजिक समरसता का संदेश

अग््िाल िैश्य सभा की ओर से आयोवित हुआ महारािा अग््सेन ियंती समारोह
महाराजा

अग््सेन ने शुर्
की परंपरा

8सीएम नायब सैनी की धम़मपत़नी सुमन सैनी ने समारोह मे़ की हहस़सेदारी, युवा पीढ़ी को
महाराजा अग़़सेन के जीवन से प़़ेरणा लेकर समाजहहत और राष़़़़हहत मे़ काय़म करना चाहहए हरिभूरि न्यूज:शहजादपुि

अग््वाल वैश्य सभा द््ारा महाराजा अग््सेन जयंती समारोह
का आयोजन अग््वाल धम्मशाला मे् ककया गया। इस अवसर
पर हकरयाणा राज्य बाल कल्याण पकरषद की उपाध्यक्् एवं
मुख्यमंत््ी  नायब कसंह सैनी की धम्मपत्नी  सुमन सैनी ने बतौर
मुख्याकतकि कशरकत की। समारोह की अध्यक््ता पूव्म
कवधानसभा अध्यक्् ज््ानचंद गुप्ता ने की।  अकतकवकशष््
अकतकि के र्प मे् पूव्म कवधायक डॉ. पवन सैनी समारोह मे्
शाकमल हुए। समारोह मे् पहुंचने पर अग््वाल वैश्य सभा के
प््धान सुनील अग््वाल सकहत अन्य पदाकधकाकरयो् ने मुख्य
अकतकि एवं सभी गणमान्य अकतकियो् का शॉल, स्मृकत कचह्न
से स्वागत ककया। मुख्यअकतकि सुमन सैनी ने अपने संबोधन
मे् कहा कक महाराजा अग््सेन समाजवाद, उदारता और
सहयोग के प््तीक िे। उन्हो्ने सव्म समाज को एकजुट करने
का काय्म ककया। महाराजा अग््सेन द््ारा उस समय शुर् की गई
‘एक ई्ट, एक र्पया’ की परंपरा अब भी सामाकजक समरसता
का संदेश देती है। उन्हो्ने कहा कक युवा पीढ्ी को महाराजा
अग््सेन के जीवन से प््ेरणा लेकर समाजकहत और राष््््कहत मे्
काय्म करना चाकहए। गव्म का कवषय है कक महाराजा अग््ेसन  के
आदश््ो को अग््वाल समाज ने कनरंतर आगे बढाया है।
अग््वाल समाज सदैव समाज कल्याण के काय््ो मे् अग््णी
रहा है। उन्होने कहा कक अग््वाल समाज मुख्यत: व्यापार और
उद््ोग से जुड्ा हुआ है। प््देश सरकार ने कपछले कुछ वष््ो् मे्
उद््ोग एवं व्यापार के अनुकूल माहौल बनाने के कलए कई
महत्वपूण्म कदम उठाए है्। इन नीकतयो् के कारण ही हकरयाणा
देश-कवदेश मे् कनवेशको् की पहली पसंद बन गया है। सरकार
ने व्यापाकरयो् की समस्याओ् का समाधान करने के कलए
व्यापारी कल्याण बोड्म का गठन ककया है। कहसार हवाई अड््डे
का नाम महाराजा अग््सेन के नाम पर रखा गया है। ताकक
आने वाली पीकढयां उनके आदश््ो एवं कसद््ांतो् को याद रखे।
व्यापाकरयो् की सुकवधा के कलए माल के अंतर्ामज्यीय
आवागमन के कलए ई-वे कबल योजना शुर् की है।

शहजादपुर। मेिावी छातंं को समंमानित करती सुमि सैिी व समारोह में मौिूद लोग।

महाराजा अग््सेन की शिक््ाएं आपसी भाईचारे की प््ेरणा : डॉ. पवन सैनी
महाराजा अग््सेन िी किक््ाएं हमे् आपसी
भाईचारे और सहयोग िी ओर प््ेकरत
िरती है्।  पूव्व कवधायि डॉ. पवन सैनी ने
िहा कि महाराजा अग््सेन िेवल
अग््वाल समाज ही नही्, बक्लि पूरे िेि
िे कलए प््ेररा पुंज है्। उन्हो्ने सामाकजि
न्याय और समानता िी कमसाल पेि िी,
कजसे हमे् हर स््र पर लागू िरना
चाकहए। महाराजा अग््सेन जी िी सोच
आधुकनि अथ्वव्यवस्था िी नी्व थी।
महाराजा अग््सेन ने 36 कबरािकरयो् िो
एि सूत्् म्े कपरोने िा िाम किया है्।  इस
अवसर पर वाइस चेयरमैन ओमप््िाि
िेवीनगर ने िहा कि महाराजा अग््सेन
ने जर्रतमंि व गरीब लोगो् िी सहायता
िरने िा जो संिेि किया था। िे्द्् व प््िेि
सरिार उनिे बताए गए रास््े पर
चलिर गरीबो् िे उत्थान िे कलये कनरंतर
िाय्व िर रही है। अनेिो् योजनाएं
क््कयाक्नवत िी गई है और उन योजनाओ्
िा लाभ जर्रतमंि व योग्य लोगो् िो
उपलब्ध िरवाने िा िाम किया जा रहा

है। उन्हो्ने मुख्यमंत््ी नायब कसंह सैनी िी
िाय्विैली िी सराहना िरते हुए िहा कि
हम सब िे कलए यह गव्व िी बात है कि
सीएम नायब सैनी नारायरगढ़् के््त्् से
है्।समारोह मे् समाज िे किक््ा एवं खेल
िे के््त्् म्े मेधावी बच््ो् िो भी सम्माकनत
किया गया। िाय्वक््म िे िौरान श््ीमद्
भगवि गीता वकरष्् माध्यकमि कवद््ालय
िे बच््ो् ि््ारा सांस्िृकति िाय्वक््म प््स््ुत
किए। माि््ेट िमेटी िहजािपुर िे
चेयरमैन गोपाल कमत्््ल तथा नारायरगढ़्
माि््ेट िमेटी िे वाइस चेयरमैन भूषर
अग््वाल िो भी सम्माकनत किया गया।
इस अवसर पर संजीव अग््वाल ि््ारा
महाराजा अग््सेन  िी जीवनी िे बारे म्े
कवस््ार से बताया गया। मौिे पर  भाजपा
कजला उपाध्यक्् संिीप सैनी अंबली, भाजपा
कजला महामंत््ी कववेि गुप्ता, हनीि सैनी,
अग््वाल सभा िे प््धान सुनील िुमार
अग््वाल, आइना गुप्ता, अकनल गुप्ता,
मोकहत गुप्ता, मोकहत अग््वाल, श्याम लाल
िंसल, संजीव अग््वाल आकि रहे।

सैनी ने मांगे् पूरी करने
का शदया आश््ासन
प््धानमंत््ी लघु व्यापारी मान धन
योजना िे तहत खुिरा
कवके््ताओ् और िुिानिारो् िे
कलए 60 वष्व िी आयु होने पर
तीन हजार र्पये िी माकसि
पे्िन सुकनक््ित िी है। अग््वाल
सभा ि््ारा रखी गई मांगो् िो
सुमन सैनी ने मुख्यमंत््ी नायब
कसंह सैनी िे समक्् रख पूरा
िरवाने िा आश््ासन किया।
िाय्वक््म िी अध्यक््ता िर रहे
पूव्व कवधानसभा अध्यक्् ज््ानचंि
गुप्ता ने िहा कि महाराजा
अग््सेन ने आक्थवि समानता
और सामाकजि न्याय िी जो
नी्व 5150 वष्व पहले रखी थी
वह अब भी प््ासंकगि है।
उन्हो्ने िहा कि अग््वाल
समाज ने व्यापार, किक््ा और
सामाकजि क््ेत्् म्े हमेिा अग््री
भूकमिा कनभाई है।

400 मीटर दौड़ म़े बहाया पसीना

बराड़ा। एिसीसी की चयि पंंनंंकया में भाग लेती हुई छातंंाएं। 

n चार चरण मे् लंपन्न हुई चयन
प््ज््कया, अब कमांजडंग ऑजफलर की
ओर ले जारी की जाएगी लूची

खेलकूद से होता है बच््ो् का सव्ाा्गीण शवकास
वत्वमान समय म्े खेल िा जीवन म्े बहुत ही अकधि महत्व
होता है। इसम्े कखलाड़ी िो अपने खेल िा हुनर किखान ेिा
मौिा कमलता है। खेलिूि हम्े तनाव मुतत् रखता है। उन्होन्े
सभी कवजेता बच््ो ्िो मेडल जीतने पर बधाई िी। िहा कि
आप सब और अकधि मेहनत तथा  लगन से खेलो ्म्े बढ़-
चढ़ िर भाग लेत ेरहे और अपने पकरवार , राज्य तथा
भारत िेि िा नाम रोिन िर्े। उन्होन् ेबताया कि यह
प्क्तयोकगता  डीएवी संसथ्ाओ ्िे प््धान  आय्व रतन  पिमश््ी
डॉ.  पूनम सूरी  िे माग्विि्वन म्े बच््ो ्िे सव्ााग्ीर कविास

ि ेकलये िेिभर म्े िराई जाती ह्ै।  इसम्े राज्य िे कवकभन्न
डीएवी   स्िलूो ्िे 500 कखलाडी कहस्सा ले रहे ह्ै। यहां जीत
हाकसल िरने वाले  कखलाड़ी नेिनल  लेवल पर प््ििे िा
प्क्तकनकधतव् िर्ेगे।्  इस अवसर पर  क््पकंसपल  जयिेव
िमा्व , क््पकंसपल  नीर् अरोड़ा ,  जसबीर ,  जगतार कसंह
पय्ववके्ि् िे र्प  म्े कवराजमान रहे।    खेल िे पहले किन
आज इस टूना्वमेट् म्े   क्सिकपगं रोप और बॉक्तसगं  िे
मक़ुाबले हुए कजसम्े मेजबान पुकलस डीएवी स्िलू िे छात््ो्
न ेओवरऑल ट््ॉफी पर िब्जा जमाया।

दूसरा चरण सहनिक्तत
परीक््ण का रहा 
एनसीसी िे िैडटस् िे चयन िी
प्क्््कया िो बेहि पारिि््ी रखा गया
था कजस ेचार महत्वपरू्व चररो् म्े
कवभाकजत किया गया था। इसम्े पहला
चरर िारीकरि क््मता परीक््र रहा
इसम्े छात््ाओ ्िी िारीकरि सफ्कूत्व
जाचंन ेिे कलए 400 मीटर िी िौड़
िरवाई गई। िूसरा चरर
सहनिकत्त परीक््र िा रहा कजसम्े
कि सहनिक्तत और मजबूती िो
परखने िे कलए  िटल पुि-अप’’
िराए गए। तीसरा चरर साक््ाति्ार
िा था कजसमे ्छात््ाओ ्ने अपना
आतम्-पकरचय  किया। इसम्े  उनिे
आतम्कवश््ास और संचार िौिल िा
मलूय्ािंन किया गया। चौथा चरर
कलकखत परीक््ा िा था कजसमे ्छात््ाओ्
िा सामानय् ज््ान और ताक्ििि क््मता
िो जाचंन ेिे कलए एि ’’कलकखत
परीक््ा  आयोकजत िी गई। चयन
प्क्््कया ि ेसमापन पर डॉ. एिता
आनिं ने बताया कि सभी चररो् म्े
उति्षृ् ्प्ि्ि्वन िरने वाली छात््ाओ्
िी सचूी तयैार िर ली गई है। अंकतम
रप् स ेचयकनत िैडटेस् िे नामो ्िी
घोषरा िमांकडगं ऑकफसर िे
अनमुोिन िे बाि िी जाएगी।

n कॉलेज प््ांगण को जकया लाफ
n डीएिी कॉलेज मे् आयोजजत हुई कई

प््जतयोजगताएं, छात््ो् ने जदिाई प््जतभा

अंबाला। नविेता छातंंा को समंमानित करते पंंाचायंय पंंो.रािीव महािि।

खरपतवार िी सफाई िर पकरसर िो स्वच्छ और
सवुय्वक्सथत बनाया गया। इस अवसर पर िॉलेज िे प््ाचाय्व
प््ो. राजीव महाजन ने सव्यंसवेिो् िो प््केरत िरते हएु िहा
कि “महात्मा गाधंी िा मानना था कि सव्च्छता, स्वतंत्त्ा स ेभी
अकधि आवश्यि है। डीएवी िॉलेज िी यह पहल उनिे
कवचारो ्िो सच््ी श््द््ाजंकल है। कवद््ाक्थवयो ्से भी सव्च्छता िो
अपनी जीवनिैली िा कहसस्ा बनाने िा आह््ान किया। 

गांधी जी का
मानना था

शक स्वच्छता
स्वतंत््ता से
भी अशधक
आवश्यक 

स्वच्छता सप्ताह िे अंतग्वत िॉलेज पकरसर िे कवकभन्न क््ेत् ्ो् मे्
सफाई िी गई। गांधी जयंती िे अवसर पर भाषर एवं िकवता
प््कतयोकगता िा आयोजन भी किया गया। प््कतयोकगता मे् कवद््ाक्थवयो् ने
गांधी  िे कवचारो् िो अपने भाषर एवं िकवताओ् िे माध्यम से
प् ्स््ुत किया। भाषर  प््कतयोकगता मे् प् ्थम पुरस्िार एमए िी छात््ा
प् ्ीती िो कमला। जबकि  क् ्ितीय पुरस्िार   कसमरप्ी्त िौर तृतीय
पुरस्िार  सपना  िो किया गया। िकवता प््कतयोकगता मे् प् ्थम
पुरस्िार पर  तनु रही जबकि  क््ितीय पुरस्िार  नमनिीप िो
कमला।  तृतीय पुरस्िार  पर योगेि ने िब्जा जमाया।  कनर्ावयि
मंडल मे् डॉ. चांि कसंह, एवं डॉ. िि्वन लाल िाकमल रहे। िाय्वक््म
िे िौरान डॉ. क् ्पयंिा चौधरी ने वष्व 2024-25 तथा वत्वमान वष्व 2025
मे् हुई एनएसएस गकतकवकधयो् पर प््िाि डाला। डॉ. खुिबू मल्होत् ्ा
एवं एनएसएस स्वयंसेवि नमन  ने िकवता एवं िेिभक्तत गीत
प््स््ुत किए। डॉ खुिबू मल्होत् ्ा ने सभी िा धन्यवाि प््स््ुत कियाH
डॉ. चांि कसंह ने कवद््ाक्थवयो् िी भागीिारी िी सराहना िी और गांधी
जी िे जीवन संघष््ो् पर कवचार सांझा किए। प््ाचाय्व प् ्ो. राजीव
महाजन ने कवद््ाक्थवयो् िो गांधीवािी आिि््ो् िो आत्मसात िरने
िा संिेि किया।

भाषण एवं कशवता प््शतयोशगताएं करवाईबराड़्ा।
रसंतदाताओं का
हौसला बढ़ाते
निला निकंंा
अनिकारी सुिीर
कालिा।

n स्सकजपंग रोप मे् मेजबान रहा जिजेता
n 500 जिलाड़ी टून्ासमे्ट मे् जदिा रहे

है् दम, फरीदाबाद डीएिी स्कूल के
जिलाड़ी भी छाए

अंबाला। पंंनतयोनगता में निलानंियों के साथ डॉ. नवकास कोहली व बॉकंससंग में दम नदिाते निलािी। 

n पीकेआर जैन गर्ल्स स्कूल मे्
आयोजजत हुआ काय्सक््म

अंबाला। समारोह में रंगारंग कायंयकंंम पंंसंंुत करिे वाली छातंंाओं के साथ निकंंा अनिकारी।

प््कतयोकगता मे् समूह नृत्य, एिल नृत्य, रागनी और नाकटिा िाकमल रही।
कजला मौकलि किक््ा अकधिारी ज्योकत रानी ने सांस्िृकति गकतकवकधयो् िो बच््ो्
िे सव्ाा्गीर कविास मे् महत्वपूर्व बताया। उन्हो्ने कवद््ाक्थवयो् िे सव्ाा्गीर
कविास हेतु किए जाने वाले आयोजनो् िे महत्््व पर बल किया । कजले से आए
कवद््ाक्थवयो् ने इन कवधाओ् म्े अपनी प््कतभा िा िानिार प््िि्वन किया ।
समारोह मे् कवकिष्् अकतकथ िे र्प मे् खंड किक््ा अकधिारी अंबाला जोन 1
सतबीर कसंह भी उपक्सथत रहे। कजला िोऑक्डिनेटर  डॉ. अरकवंि कसंह ने बताया
कि इस महोत्सव मे् लगभग 391 बच््ो् ने सक््कय र्प से भाग कलया। 

391 बच््ो् ने शलया भाग

संस्थान के छात्् आय्यन को शमली दस हजार कीमत की टूलशकट
आईटीआई का दीक््ांत समारोह संपन्न, मेधावियो् को वकया सम्मावनत

शहजादपुर। समारोह में समंमानित छातंंों के साथ निकंंक व मुखंयअनतनथ। 

इस यात््ा मे् हम िही् असाधारर क््रो् िा अनुभव िरते ह्ै।  उन यािो्
िो बनाते ह्ै जो आगे िे वष््ो् म्े याि िी जाती है्। उन्हो्ने िहा कि
िीक््ांत िेवल किक््ा िा समापन नही् बक्लि आपिे जीवन िी नई
यात््ा िा प््ारंभ है। आप तिनीिी ज््ान और िौिल से संपन्न होिर
समाज मे् प््वेि िर रहे ह्ै। 

दीक््ांत
नई 

यात््ा का 
प््ारंभ

िीक््ांत समय है जब अपने अक्जवत ज््ान िा प््योग िेि, समाज और पकरवार
िी सेवा मे् िरना है। समारोह मे् प््थम, क््ितीय, तृतीय स्थान प््ाप्त छात््-
छात््ाओ् िो पिि व उतीर्व छात््-छात््ाओ् िो प््मार पत्् कवतकरत किए। गुप्ता
ने   यह भी िहा िी सभी छात््-छात््ाएं अपने गुर् याकन किक््ि िे किखाए माग्व
पर चले और अपने जीवन िा लक्््य प््ाप्त िरे्। इस अवसर पर संस्थान िे
छात्् आय्वन  िो िस हजार र्पए िी टूलकिट िेिर सम्माकनत किया गया।
प््धानाचाय्व सुल्तान कसंह ने िहा कि मेधावी छात््-छात््ाएं संस्थान िी
गौरविाली पहचान है्। उन्हो्ने बताया कि इस प््िार िे आयोजन से
कवद््ाक्थवयो् िो प््ेररा कमलती है तथा वे जीवन मे् और उंचाइयो् िो प््ाप्त िरने
िे कलए प््ोत्साकहत होते ह्ै। उन्हो्ने सभी छात््ो् िो मेहनत, ईमानिारी और
समप्वर िी भावना िे साथ तिनीिी किक््ा ग््हर िरने िे कलए प््ेकरत किया।
साथ ही उन्हो्ने किक््िो् िे योगिान िी भी सराहना िी, कजनिी मेहनत से
कवद््ाथ््ी कनरंतर सफलता प््ाप्त िर रहे ह्ै। इस अवसर पर अिोि िुमार,
महेि चंद््, रािेि िुमार, रमेि िुमार, आरती, अंजू बाला,  सीमा रानी, सुरेि
िुमार, सतीि िुमार, अजीत, कवष्रु ित््, अकभलाष, िुब्ावन समेत सभी
िम्वचारी उपक्सथत रहे।

मेधावी छात््ो् को शमला सम्मान

शिक््ा वह चाबी जो खोल देती है सफलता के दरवाजे 
बराड़ा। भगवान वाल्मीकि प््िट किवस िे उपलक्््य मे् ब्लॉि स््रीय भगवान
वाल्मीकि प््िट किवस समारोह िा आयोजन बड़ी धूमधाम और श््द््ा िे साथ
किया गया। यह भव्य समारोह भगवान वाल्मीकि आश््म कसरसगढ़ िे पूव्व
प््धान श्याम लाल  िी अध्यक््ता मे् संपन्न हुआ। इस िाय्वक््म मे् पूव्व मंत््ी व
पूव्व कवधायि संतोष चौहान सारवान मुख्य अकतकथ िी र्प मे् पहुंची जबकि
नगर पाकलिा िे प््धान रजत मकलि ने कवकिष्् अकतकथ िे र्प मे् किरित
िी। मुख्य अकतकथ संतोष चौहान सारवान ने भगवान वाल्मीकि मंकिर मे्
श््द््ापूव्वि माथा टेििर आिीव्ावि कलया। इसिे उपरांत उन्हो्ने पंडाल मे्
एिक््तत कविाल वाल्मीकि समाज िो संबोकधत िरते हुए सभी िो भगवान
वाल्मीकि प््िट किवस िी हाक्िवि िुभिामनाएं िी्। अपने संबोधन मे् उन्हो्ने
िहा कि भगवान वाल्मीकि  ने समाज िो ज््ान, समानता और मानवता िा
अमूल्य संिेि किया। उन्हो्ने िहा कि हमे् अपने आराध्य भगवान वाल्मीकि  िे
हाथ मे् िोभायमान िलम िी िक्तत िो पहचानना चाकहए।
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किर स्टोरी
िॉ. गवरमा िंजय दुबे

ज की हडहजटल तकनीक के हवथ्फोट ने
जहां हमारे संवाद और सीखने के तरीके
को बदल हदया है। दूसरी ओर बच््ो् की

मोबाइल फोन और वीहडयो गेम्स की लत से पहले से
परेशान पैरे्ट्स, अब उनकी हलखावट को लेकर भी
हचंहतत रहने लगे है्। खासकर जेन जी पीढ़्ी (पीयू
हरसच्ा के मुताहबक, जेन जी यानी जेनरेशन जेड, वह
पीढ़्ी है, जो 1997 और 2012 के बीच पैदा हुई है। इन्हे्

जूमस्ा या पोथ्ट हमलेहनयल्स भी कहते है्।) पेन और
पे्हसल से बचने लगी है। इसहलए वे हाथ से हलखना
भूलते जा रहे है्, जो हचंता का हवरय है। अध्ययनो् के
अनुसार, हाथ से हलखना साक््रता और संज््ानात्मक
हवकास के हलए महत्वपूण्ा होता है।
नही् विखना चाहती नई पीढ्ी: कोहवड के दौरान
जब ऑनलाइन क्लासेज का हसलहसला शुर् हुआ,
तो बच््ो् का हडहजटल समय पहले से कई गुणा बढ़्
गया। उस दौर मे् हशक््ा जारी रखने का दूसरा कोई
हवकल्प भी नही् था। लेहकन एक समय के बाद
हशक््को् और पैरे्ट्स दोनो् को आभास हुआ हक बच््े
हलखना नही् चाह रहे। वे हाथ से हलखने से बच रहे
है्। अब थ्टेवांगर यूहनवह्साटी का एक अध्ययन बताता
है हक करीब 40 फीसदी जेन जी पीढ़्ी हस््हलहखत
संवाद पर अपनी पकड़् खोती जा रही है। उनकी
लेखनी म्े न सफाई हदखाई दे रही है और न 
ही थ्पष््ता। 
विविटि मीविया ने बदिा संिाद का तरीका:
दरअसल, हडहजटल टेक्नोलॉजी और सोशल
मीहडया ने आपस म्े संवाद के पूरे तरीके को ही बदल
हदया है। बच््े हो् या नौजवान, सभी वाट्सएप,
टेलीग््ाम, थ्नैपचैट पर संह््कप्त संदेशो् या इमोजी के
जहरए अपनी बात रखना पसंद करते है्। कम से कम
शब्दो् म्े सूचनाएं देने की कोहशश करते ह्ै। कई बार
हसफ्क 10 शब्दो् मे् पूरी बात खत्म हो जाती है। ये थ्लै्ग
के माध्यम से साझा हकए गए छोटे हवचार होते ह्ै।
इससे हलखने की आदत छूटती जा रही है। थ्टेवांगर
यूहनवह्साटी की प््ोफेसर नेदरेट हकहलसेरी ने जब इस
प््वृह््ि पर शोध हकया तो पाया हक इन हदनो् कॉलेज
थ्टूडे्ट्स के पास बुहनयादी लेखन कौशल की कमी
होती जा रही है। वे लंबे वाक्य संरचनाओ् के बजाय
छोटे वाक्य हलख रहे ह्ै। कलम की जगह की-बोड्ा
का प््योग करने के कारण कई थ्टूडे्ट्स के हलए
कागज पर खुद को ठीक से अहभव्यक्त करना

मुक्शकल हो रहा है। व ेन पत्् हलख पाते है् और न ही
औपचाहरक ई-मेल। यही पीढ़्ी जब वक्कफोस्ा का
हहथ्सा बनती है तो उन्हे् कई प््कार की चुनौहतयो् का
सामना करना पड़्ता है। उनकी प््ेजे्टेशन क्थकल से
लेकर अन्य कौशल प््भाहवत होते ह्ै।
हस््विवप से बढ्ती है याद््ाश्त: हशक््ा मे्
हस््लेखन एक महत्वपूण्ा भूहमका हनभाता है, जो
संज््ानात्मक हवकास, सीखने की क््मता को बनाए
रखने और शैक््हणक प््दश्ान मे् योगदान देता है। जब
बच््े हाथ से हलखना सीखते है्, तो उनके मह््सर्क
के कई क््ेत्् सह््िय होते ह्ै, जो गहतशील कौशल,
थ्मृहत और भारा अहधग््हण के हलए महत्वपूण्ा होते
है्। इसके अलावा, यह प््ह््िया तंह््तका संबंधो् को
बढ़्ाती है, जो पढ़्ने और हलखने मे् सहायक होते ह्ै।
साक््रता और समग्् संज््ानात्मक हवकास की नी्व
रखते है्। हस््लेखन केवल संज््ानात्मक लाभ ही
नही् प््दान करता, यह रचनात्मकता और व्यक्कतगत
अहभव्यक्कत को भी बढ़्ावा देता है। प््त्येक छात्् की
अनूठी लेखन शैली उनके आत्महवश््ास और
संलग्नता को बढ़्ा सकती है, हजससे सीखने का
अनुभव अहधक व्यक्कतगत और साथ्ाक बन जाता है।
इसके अहतहरक्त, हस््लेखन अनुशासन और

एकाग््ता को बढ़्ावा देता है। इससे याद््ाश्त तेज होती
है। तभी प््हतयोगी परीक््ाओ् की तैयारी करने वाले
नोट्स बनाने पर ध्यान देते ह्ै। हलखने का अभ्यास
करते ह्ै।
मानवसक रोगो् से वनपटने मे् मददगार: नॉव््ेहजयन
यूहनवह्साटी ऑफ साइंस एंड टेक्नोलॉजी मे्
न्यूरोसाइकोलॉजी की प््ोफेसर ऑड््े वैन डेर मीर के
अनुसार, हाथ से कुछ हलखना, टाइप करने की
तुलना मे् मह््सर्क पर अलग तरह से प््भाव डालता
है। इससे छात्् हलखी गई जानकारी को बेहतर ढंग से
याद रख पाते है्। कोई भी पीढ़्ी हस््हलहप के फायदो्
को नजरअंदाज नही् कर सकती, क्यो्हक हाथ से
हलखने के अनेक लाभ है्। इससे अलग हटकर
सोचने मे् मदद हमलती है। यह हदमाग को दैहनक
हदनचय्ाा से हटकर खुद को अहभव्यक्त करने की
आजादी देता है। अकसर जब हमारा मन हकसी खास
हचंता मे् हघरा रहता है, तो हाथ से हलखने पर हवचारो्
की गहत धीमी होती जाती है। मनोहचहकत्सको् का
कहना है हक हस््लेखन से अवसाद और हचंता दूर
होती है। *

महान संत कवि कबीर दास का प््वसद्् दोहा है-
धीरे-धीरे रे िना, धीरे सब कुछ होय। 
िाली सीृचे सौ घडृा, ऋतु आवे फल होय।। 

इसमे् कबीर दास जी कहते ह्ै हक मन मे् धीरज रखने से ही सब
होता है। यानी हकसी काय्ा को पूरा होने मे् हनध्ााहरत समय लगता
है। इसहलए अनावश्यक जल्दबाजी या अधीर होना सही नही् है।

अकसर लोग यह भी कहते सुने जाते ह्ै हक समय से पहले
और भाग्य से अहधक कुछ नही् हमलता। यहद यहां भाग्य को
नकार भी हदया जाए तो समय को तो
नकारा नही् जा सकता। लेहकन आज की
भाग-दौड़ भरी हजंदगी और उस पर
हदखावे के साथ भौहतकतावादी तत्वो् के
आकर्ाण ने केवल युवा ही नही् प््ौढ़ और
अधेड़ उम्् के व्यक्कतयो् को भी अपनी
चपेट मे् ले हलया है। इस वजह से लोगो् म्े
धीरज कम होता जा रहा है। हर कोई सब
कुछ जल्द से जल्द पा लेना चाहता है।
क्यो् बढ़् रही है यह मनोवृह््ि, इसके क्या
है् पहरणाम और इससे बचने के उपायो् के
बारे मे् हम सभी को हवचार करना 
जर्री है।
पहचान पाने की होड़
यह सही है हक इस दुहनया मे् हर इंसान
अपनी अलग हवहशष्् पहचान बनाने के हलए संघर्ा करता है,
करना भी चाहहए। लेहकन आज यह प््वृह््ि बड़ी तेजी से
असंतुलन का कारण बनती जा रही है। एक-दूसरे से अंतहीन
होड़, उसकी कमीज मेरी कमीज से सफेद कैसे की तज्ा पर, अब
यह अहंकार पुह््ष का पय्ााय भी बनती जा रही है। अपनी अलग
पहचान बनाने की इच्छा बुरी नही् है, लेहकन उसकी हड़बड़ी
जर्र व्यक्कतत्व मे् असंतुलन पैदा कर सकती है। सब कुछ एक
साथ, अभी के अभी मुझे हमल जाए। मै् हर जगह मौजूद रहूं, हर
कही्, पुरथ्कार केवल मेरे हहथ्से मे् आएं, केवल मेरी ही चच्ाा हो,
सब मुझे चाहे्, सब मुझे सराहे्, केवल मेरे पास ही सब हो, सब
मेरी सुने्, सब मेरे ज््ान से लाभाकन्वत हो (गोया हक ज््ान पर
केवल आपका कॉपीराइट है) और मै् इस वाह-वाह के बादलो् पर
सवार हो उड़ान भरं्। ऐसी सोच ना तो पूरी तरह व्यावहाहरक है
और ना ही सही कही जा सकती है।
िोशल मीविया की भूवमका
वास््व मे् देखा जाए तो पहले की तुलना मे् पहचान का संकट
अब उतना रहा नही् है हक आपमे् कोई हवहशष्् गुण हो और आप
अनदेखे रह जाएं। सोशल मीहडया ने प््चार-प््सार के तमाम
साधन उपलब्ध करवाए है्। हालांहक सोशल मीहडया के कई
लाभ है् तो कई नुकसान भी है्। इसके जहरए पॉपुलर होने की धुन
मे् इन हदनो् रील बनाने की लत युवाओ् को लग गई है। इस  लत
के चलते कई बार सफलता हमलने के बाद हफर फॉलोअस्ा म्े
कमी आने पर युवा अवसाद मे् भी चले जाते ह्ै। इससे

आत्महत्याओ् की खबरे् भी आती रहती है्, जो बेहद हचंताजनक
है्। सोशल मीहडया के जहरए रातो्-रात सफलता हमलने पर उसे
सही तरीके से संतुहलत करने का प््यास होना चाहहए और उसकी
लत से जीवन समाप्त कर देने की अहत से भी बचा जाना चाहहए।
यही नही् इंथ्टे्ट सक्सेस की चाह आज के दौर मे् सब कुछ बहुत

तेजी से बदल रहा ह।ै जीवनशैली मे्
इस भाग-दौड़् की प््वृह््ि का यह
असर है हक लोग कामयाबी भी
जल्दी हाहसल करना चाहते है्।
इसके साथ ही आजकल कुछ लोग,
दूसरे सफल लोगो् की उपलक्बधयो्
को देख-देखकर हीनभावना से
ग््हसत होने लगते ह्ै। सफलता पाने
की आस कतई गलत नही् है। सबके
अपने-अपने लक्््य होते है्, हजन्हे्
पाने का वे प््यास करते है्। लेहकन
जीवन मे् कोई भी बड़्ी सफलता
इंथ्टे्टली नही् हमलती है। हमे् नही्
भूलना चाहहए हक बड़्ी सफलता
पाने के हलए सधी हुई हनरंतर गहत,
प््यास और स््रीय रचनाधह्माता

जर्री होती है। लक्््य की प््ाक्पत, धैय्ा के साथ सही प््यास की मांग
करती है। थ्थायी सफलता, छोटे-छोटे लेहकन साथ्ाक कदमो् का
पहरणाम होती है। 
िबकी क््मताएं होती है् वभन्न
हकसी को सफल देखकर हम यह नही् सोचते हक उस व्यक्कत की
क््मता, योग्यता, समय की उपलक्बध, हजम्मेदाहरयो् का प््कार
अलग हो सकता है। आमतौर
पर हकसी को सफल देखकर
हम दो तरीके से प््हतह््िया देते
है्। एक, जब वो कर सकता या
सकती है तो मै् क्यो् नही्?
दूसरी, अरे उनके पास कोई
काम-काज है नही्, फुस्ात रहती
है, इसहलए बस लगे रहते
है्। भई हमे् तो और भी बहुत
काम है्। इसहलए उनके जैसी
सफलता नही् पा सके। दोनो् ही
प््हतह््ियाएं अहतवादी है् और
गलत भी। न तो हर कोई हर
काय्ा कर सकता है और न ही वो इसहलए अच्छा काम कर पा रहा
है, है क्यो्हक उसके पास फालतू का टाइम रहता है। आपको
समझना चाहहए हक उस व्यक्कत की लगन, प््यास और समय
प््बंधन आपसे बेहतर है। हजस तरह यह कहा जाता है हक हर

बच््ा एक जैसा नही् होता, सबकी अपनी-अपनी क््मता होती ह,ै
ठीक यही बात बड़ो् को भी समझनी होगी हक हम सब हभन्न-
हभन्न प््कृहत के, हभन्न-हभन्न योग्यता वाले इंसान है्। कोई कहव
है, कोई हखलाड़्ी, कोई अच्छा खाना बनाता है तो कोई अच्छा
गाता है, कोई सामाहजक स््र पर सह््िय है तो कोई घरेलू मोच््े
पर सफल है, हकसी ने जॉब को प््ाथहमकता माना है तो हकसी ने
घर को, हममे् से कोई भी असफल नही् है। हमे् अपने क््ेत्् मे्
प््वीणता हाहसल कर सफल होने का प््यास करना चाहहए, न हक
दूसरो् की नकल करके या उससे ईर्य्ाा करके उस क््ेत्् म्े प््यास
करना चाहहए, हजसकी प््हतभा हम मे् है ही नही्।
खुद को ना माने् अिफल 
ऐसा सोचना सही नही् है हक हजसकी चच्ाा अहधक होती है, तो
वह सफल है। यहद हकसी व्यक्कत मे् दुहनया को बताने या चह्चात
होने के हलए कोई हवशेर गुण न भी हो, तो भी वह एक व्यक्कत
एक इकाई के र्प मे् तो सफल है ही। आहखर हम पर सफलता
का इतना दबाव क्यो् होना चाहहए? हमे् सोचना चाहहए हक इससे
क्या फक्क पड़्ता है, यहद मुझे कुछ कम लोग जानते है्? हकसी को
2000 लोग जानते है् और हकसी को 500 तो क्या फक्क पड़
जाएगा? आपकी सफलता का मानक हसफ्क आपकी सोशल
पॉपुलैहरटी पर हनभ्ार नही् करता है। इसका एक मानक यह भी है
हक आपकी अपने पहरवार, अपने सोशल और फ््््ड सक्कल मे्
कैसी इमेज है? आप अपने दाहयत्वो् का हकतनी अच्छी तरह से
हनव्ाहन करते ह्ै?
िही नही् जल्दबाजी का तनाि
यह कहना गलत नही् होगा हक आधुहनक जीवनशैली ने थ्लो एंड
थ्टेडी की जगह हमे् फाथ्ट एंड फ्यूहरयस बना हदया है। धैय्ावान

की जगह हम मे् से अहधकतर
अधीर होते जा रहे है्। शांहत के
बजाय मन मे् बेचैनी सी छाई
रहती है। अपने साथ दूसरो् की
उन्नहत देख प््सन्न होने की
जगह ईर्य्ाा का भाव जन्म लेने
लगता है। सफलता की चाह मे्
सह््िय होने के बजाय हाइपर
एक्कटव होते जा रहे ह्ै हम। इससे
हम अनचाहे तनाव से हघरकर
अपने जीवन को अशांत और
अव्यवक्थथत बना लेते ह्ै। ऐसे मे्
ठहरकर हवचार करने की

जर्रत है। कहते है्, ‘अहत सव्ात्् वज्ायेत।’ जर्रत से अहधक
सह््ियता, तेजी और जलद्बाजी, थ्वाथ्थ्य और मानहसक क्थथरता
को नष्् कर देती है। थोड़ा धैय्ा और थोड़ी क्थथरता से हम बेहतर
पहरणाम पा सकते ह्ै। *

न्यू लाइफस्टाइल / अंशु विंह

जेन जी यानी कबलंकुल नई पीढंी
के बचंंे और युवा, हाथ से
कलखने के बजाय कीपैड पर
कंपोज करना आसान मानते हंै।
लेककन हैंड राइकिंग से बढंती
यह दूरी, इस पीढंी के कलए ककस
तरह नुकसानदेह है, इस बारे
में धंयान देने की जरंरत है।

आ

है्ड राइरटंग से  
बच रही जेन जी 

रकस बात की है
इतनी जल्दबाजी!आज के दौर की जीवनशैली इतनी

तेज हो चुकी है कक हर कोई, सब
कुछ तुरंत पा लेना चाहता है। तुरंत
सफल न होने पर हम तनाव और
अवसाद से किर जाते हैं। जलंदबाजी
की इस पंंवृकंंि के कारण हम जीवन
का आनंद लेना ही भूलते जा रहे हैं।
ऐसे में बहुत जरंरी है कक हम जरा
ठहरें और जीवन को संतुलन के
साथ जीने का पंंयास करें।

अमिय बरसता चांद से, िंगलिय है नेह।
हृदय नवल आवेग िेृ, हुई तरंमगत देह।।
शमश की मकरणेृ शुभृृ हृै, अंतर िेृ आनंद।
पूणृणिासी आ गई, सबको आज पसंद।।
पृृीमत चढृी परवान है, िादक हुए मवचार।
ति ने खाई िात है, मनखर रहा उमजयार।।
पृृेिातुर संसार है, वादोृ का मवसृृार।
सबको आकमृषणत करे, देखो अब अमिसार।।
छत पर बैठा है युगल, ले हाथोृ िृे हाथ।
चंदा िी देने लगा, पृृेिपगोृ का साथ।।
मखलती जृयोतृसृना िली, बांट रही जो पृयार।
खीर खा रहा है जगत, बढृने लगा दुलार।।
शरद मनशा चोखी हुई, बनी एक सौगात।
कोिल है अब चेतना, मदवृय हुए जजृबात।।
शरद चांद िेृ है दिक, नया हुआ संसार।
पृृकृमत पा गई पृृेि का, अनुपि नव उपहार।।

त््ी जी ने चमचो् के साथ दो
घंटे से चल रही गप्पो् की
गंभीर बैठक अचानक रोकी

और पीए को बुलाया,‘पीए साहब! इस
महीने के सारे जनहहत काम हो गए न?
देखो, हमे् प्ेडे्सी कतई पसंद नही्।’ 

‘जी जनाब! आपके चुनाव क््ेत्् के
बाढ़ग््स्् एहरया का भाभी जी ने पूरा दौरा
कर हलया। वह भी एक बार नही्, चार-
चार बार ताहक चुनाव क््ेत्् का कोई भी
बाढ़ग््स्् कोना उनकी आंखो् से ओझल
न रहे। आपके बाढ़ प््भाहवतो् के प््हत
संवेदनाओ् को लेकर हजतने पे््स नोट
और फोटो अखबारो् म्े छपे, वे दूसरे
मंह््तयो् से दुगने ही छपे। बधाई हो सर!’ 

‘गुड! वैरी गुड! और अब इस माह का बचा क्या है जनता को करने को?’ 
‘सर! सॉरी! एक बात तो बताना भूल ही गया था।’ कहते हुए पीए ने अपना

हसर झुका हलया तो मंत््ी जी ने पूछा,‘क्या?’
‘सर! बरसात गुजर गई। पर सर, इस बार आपक ेकर कमलो् द््ारा अब तक

सद््ावना का पौधा नही् लगा।’
‘क्यो्?’
‘सर आप जनहहत के दूसरे कामो् मे् व्यस्् ही इतने थे हक मुझे लगा आप ओवर

लोडेड हो जाएंगे। लेहकन सर! हर साल आपका पय्ाावरण बचाने के हलए पौधा
लगाना बहुत जर्री है। आपका लगाया एक पौधा लाखो् पौधो् म्े जान फूंकता है
सर! जब तक आप पौधा नही् लगाते, जनता भले ही हकतने ही पौधे क्यो् न लगा
ले, उनका कोई महत्व नही् होता। वे पय्ाावरण की रक््ा नही् कर पाते। वे जंगल नही्
बन पाते।’

‘पर, ये इतना जर्री है क्या?’ मंत््ी जी ने पूछा।
‘सर! आपको पय्ाावरण हहत मे् पौधा हर हाल मे् लगाना होगा। अगर आप पौधा

नही् लगाएंगे तो ग्लोबल वाह्मि्ग और बढ़ जाएगी। अगर आप पौधा नही् लगाएंगे तो
अगले साल बसंत मे् ही लू चलनी शुर् हो जाएगी। इसहलए जनहहत मे् आपको
पौधा लगाना ही होगा सर!’ 

‘अच्छा! पर यार लगाएंगे कहां?’
‘इसका भी इंतजाम मै्ने कर हलया है सर! आप अपने ऑहफस मे् ही

जंगलारोपण करे्गे।’ ‘ऑहफस मे्! यहां मेरे कठोर अनुशासन के डर से पौधा सूख
गया तो?’

‘ऐसा नही् होगा! सर! आपके
लगाए पौधे आज तक सूखे कहां जो
यह पौधा सूख जाएगा? आपके
हाथो् म्े वह जादुई शक्कत है, जो आप
सूखे बांस की टहनी भी लगाएं तो
वह भी दूसरे ही हदन हबन खाद पानी
के हरी हो जाए। आप जैसे जनसेवक
लोकतंत्् मे् युगो् बाद जनता की रक््ा
के हलए अवतहरत होते ह्ै सर।’ पीए
ने चमचो् के सामने उनमे् हवा भरी
तो जनाब आसमान मे् पहुंच गए। 

‘तो इसके हलए करना क्या
होगा? इतनी जल्दी इवे्ट मैनेज हो
जाएगा क्या?’ मंत््ी जी
आह्टाहफहशयली गंभीर हुए, ‘क्यो्
नही् जनाब! बंदा है हकसहलए?
अभी प््ेस नोट बनाकर भेज देता हूं

हक कल मंत््ीजी अपने ऑहफस मे् जंगलमहोत्सव मनाते प््ेम भाईचारे, तप, त्याग
का अजर अमर कल्पवृक्् लगा रहे ह्ै। इस अवसर पर वे एक और वृक्् पय्ाावरण
को समह्पात करे्गे।’

‘और भीड़ का क्या होगा?’
‘आप हचंता न करे जनाब! आपके हवभाग के सारे अफसर बुला हलए जाएंगे।

वे और करते भी क्या है् सर? और आपके जंगल-महोत्सव मे् जो सबसे हटकर
होगा वह ये हक सब हरे कपड़े, हरे जूते, हरे मौजे, मुंह पर हरा रंग पोते आएंगे ताहक
पौधा लगने  से पहले ही वातावरण हरा-भरा हो जाए।’  ‘पर पौधा हकस चीज का
लगाएंगे? तुम्हे् तो पता है हक हम सेकुलर कम नॉन सेकुलर है्। सब मे् पौधे को
लेकर भी मेरी तरह भ््म की क्थथहत बनी रहनी चाहहए।’

‘सब समझ गया जनाब! आप हचंता न करे्। ऐसा ही होगा। सर! अब बजट की
बात भी हो जाए तो?’ 

‘बजट हकतना?’
‘सर! मोटा-मोटा एक लाख रख लीहजए। आपके जगंलारोपण के बाद सबको

लंच, गमले म्े लगा नॉन सेकुलर कम सेकुलर पौधा दे्गे।’  
‘डो्ट वरी, बस! इवे्ट चकाचक हो जाए हर बार की तरह! और हां! मीहडया

को बता देना हक पौधे से अहधक फोकस मुझ पर हो।’ 
‘मेरे होते हुए हचंता की कोई बात नही् जनाब!’ पीए साहब ने उन्हे् हद से

अहधक आश््स्् हकया और कल के मंत््ी जी के जंगल-महोत्सव हेतु उनके हवभाग
के मुहखयाओ् को अपने कमरे मे् आ मंत््ी जी से भी अहधक गंभीर हो आवश्यक
हदशा हनद््ेश देने म्े जुट गए। *

मंत््ी जी का जंगलारोपण इवे्ट 
मं

दोहे
प््ो. शरद नारायण खरे 

व्यंग्य / अशोक गौतम  

शरद पूर्णिमा
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व्पेशल: वर्ड्ड म्ेटल हेर्थ डे
10 अक्टूबर 

त््राखंि और उसके सभी प््मुख पय्यटक स्थलो्
की तो एक नही् कई कई बार यात््ा कर चुका हूं।
लेडकन मै् कौसानी कभी नही् गया था। कौसानी
के बारे मे् मै्ने बहुत सुना था, डिशेरकर इसकी

सुंदरता और िहां के शानदार मौसम के बारे मे्। हालांडक िहां
अब तक न जाने का कोई डिशेर कारण नही् था, बस यूं कडहए
डक जाना हो ही न सका। बहरहाल, डपछले महीने मै्ने तय डकया
डक पांच डदन के डलए कौसानी घूम आया जाए। डकसी भी डहल
स्टेशन के डलए इतना समय पय्ायप्त
होता है। इसडलए म्ैने डदल्ली से
पंतनगर के डलए फ्लाइट पकड़ी और
डफर कौसानी पहुंचने के डलए टैक्सी
डकराए पर ली। पंतनगर से कौसानी
लगभग 178 डकमी. के फासले पर है। 
पहुंचने के कई तरीके: िैसे मै् बताता
चलूं डक कौसानी रेल ि सड़क माग््ो्
से भी पहुंचा जा सकता है। डनकटतम
रेलिे स्टेशन काठगोदाम है, जहां से
अल्मोड़ा होते हुए कौसानी की चढ़ाई
आरंभ हो जाती है। यहां से कौसानी की दूरी लगभग 141 डकमी.
है और टैक्सी के जडरए आसानी से पहुंचा जा सकता है। अगर
सड़क माग्य की बात करं् तो कौसानी अन्य कई डहल स्टेशनो् से
सड़क के जडरए जुड़ा हुआ है। मसलन, कौसानी अल्मोड़ा से
51 डकमी., रानीखेत से 60 डकमी., डपथौरागढ़ से 107 डकमी.,
ग्िालदम से 39 डकमी. और नैनीताल से 117 डकमी. की दूरी पर
है। डदल्ली से कौसानी पहुंचने के डलए सड़क पर 431 डकमी. की
यात््ा करनी पड़ती है। 
याद आता है संसवटजरलैंड: मेरी टैक्सी ने जैसे ही कौसानी म्े
प््िेश डकया तो मुझे एकदम से अपनी क्सिटजरलै्ि यात््ा याद
आ गई। डजला बागेश््र की गोद मे् बसे इस सुंदर डहल स्टेशन मे्
क्सिटजरलै्ि मे् होने का एहसास होता है और इससे भी बढ़कर
बात यह है डक लाखो् र्पए खच्य करने की जर्रत नही्, चंद
हजार र्पयो् म्े ही क्सिटजरलै्ि का आनंद कौसानी मे् पाया जा
सकता है। मै्ने अपने जीिन मे् कौसानी से सस््ा डहल स्टेशन

नही् देखा। आपको सुनकर हैरत होगी डक मेरी पांच डदन की
कौसानी यात््ा मे् डसफ्फ 20,000 र्पए का ही खच्य आया।
हालांडक कही् भी घूमने का खच्य इस बात पर डनभ्यर करता है डक
आप डकतने समय िहां ठहरे, आपकी यात््ा शैली क्या है और
आपने ठहरने के डलए डकस स््र की जगह का चयन डकया है?
लेडकन अगर आप कौसानी की बजट फे्््िली यात््ा करना
चाहते ह्ै तो आप यहां 2 से 3 डदन तक मात्् 5,000 र्पए मे् भी
घूम सकते ह्ै। 

ददखते हैं लाजवाब नजारे: कौसानी मे् मुझे क्सिटजरलै्ि मे्
होने का एहसास अकारण नही् हुआ। बाद मे् मुझे एहसास हुआ
डक मन को लुभाने िाली खूबसूरती के कारण ही लोग कौसानी
को ‘डमनी क्सिटजरलै्ि’ भी कहते है्। मै्ने होटल मे् अपने कमरे
मे् अपना सामान रखा, स्नान करके फे््श हुआ और हल्का सा

नाश्ता करने के बाद कौसानी के आस-पास की पहाड़ी
चोडटयो् की ओर टहलता हुआ डनकल गया। चोडटयो् पर

बादलो् के रंगो् के जादुई खेल को देखते हुए कब सुबह से शाम
हो गई, मुझे पता ही न चला। चीड़ और नीले देिदार के जंगलो्
से ढंकी पहािड़यो् पर बसा यह गांि खासतौर से ड््तशूल, नंदा
देिी और पंचाचूली जैसे डहमालय की चोडटयो् के मनमोहक
नजारो् के डलए भी डिख्यात है। इसकी सुंदरता ने तो मेरा डदल
ही जीत डलया। मुझे रोमांडटक कडि जॉन कीट्स की िह पंक्कत
याद आ गई डक सुंदर चीज हमेशा के डलए आनंद का स््ोत होती
है। कौसानी की यात््ा केिल उसकी खूबसूरती के डलए भी की
जा सकती है और मेरा तो मानना है डक कौसानी की यात््ा डदल
के सुकून के डलए बार-बार की जा सकती है। 

अगर आप मेरी तरह प््कृडत प््ेमी है् तो कौसानी का दौरा
आपको कम से कम एक बार अिश्य
करना चाडहए। आमतौर पर महानगर
के कंक््ीट के जंगल मे् रहते हुए लोग
प््कृडत का अनुभि ही नही् कर पाते ह्ै।
यहां आस-पास के जंगलो् म्े घूमते
हुए प््कृडत से जुड़ने, कल-कल करती
नडदयो् के डकनारे बैठकर पड््कयो् के
गीत सुनने और जागती आंखो् से
सपनीले दृश्य देखने का अनुभि
अिण्यनीय है। 
ददखे खूबसूरत पकंंी-मनमोहक

बागान: कौसानी मे् 50 से अडधक डिडभन्न प््जाडतयो् के
पड््कयो् को तो मै्ने देखा, डजनमे् म्ै कुछ की ही पहचान कर
सका जैसे कठफोड़िा, बारबेट, तोता, रोडबन, फोक्फ टेल आडद,
लेडकन डजन पडरंदो् को मै् पहचान न सका उनकी सुंदरता ने भी
मुझे मंत््मुग्ध कर डदया। कौसानी के चाय के बागान भी देखने
लायक है्। ऋडतक रोशन की डफल्म ‘कोई डमल गया’ (2003)
की शूडटंग नैनीताल और भीमताल के अडतडरक्त कौसानी मे् भी
हुई थी। कौसानी मे् ि््ैडकंग करते हुए मै् पास के ही डपन्नाथ गांि
पहुंचा, जो गोपालकोट चोटी की तलहटी मे् बसा हुआ है। इस
गांि मे् भगिान भैरो को समड्पयत छोटा सा मंडदर है। कौसानी मे्
ही एक प््डसद्् बैजनाथ मंडदर भी है। कौसानी, आडद कैलाश
ि््ैक, बेस कौसानी ि््ैक और कफनी ग्लेडशयर के ि््ैक के डलए
शुर्आती डबंदु भी है, जो 3,853 मीटर की ऊंचाई पर क्सथत है।
िहां से लौटते हुए मन ही मन िादा डकया डक जब भी मौका
डमलेगा मै् डफर से कौसानी जर्र आऊंगा। k

उ
सान के जीिन का हर पहलू उसकी सोच,
उसकी भािना, उसका व्यिहार, लोगो् के
साथ उसके संबंध और उसकी काय्यक््मता

आडद सबका डरश्ता उसके मानडसक स्िास्थ्य से होता
है। इसडलए हमारे शारीडरक स्िास्थ्य डजतना ही
महत्िपूण्य हमारा मानडसक स्िास्थ्य भी होता है।
बािजूद इसके हम इसके प््डत डकतने लापरिाह है्,
इसका अंदाजा इस बात से लगाया जा सकता है डक
डिश्् स्िास्थ्य संगठन के मुताडबक 2012 से आगामी
2030 के बीच की अिडध मे् अकेले भारत मे् मानडसक
स्िास्थ्य परेशाडनयो् के
कारण देश को 1.03
ड् ्िडलयन िॉलर या
85,49,000 करोड़ र्पए
का नुकसान होना तय है।
इससे अंदाजा लगाया जा
सकता है डक मानडसक
स्िास्थ्य, डसफ्फ हमारी
सेहत की ही नही् बक्लक
हमारी अथ्यव्यिस्था को भी
डकतनी बड़ी क््डत पहुंचा रहा है। यह क्सथडत अकेले
भारत की नही् है, दुडनया के ज्यादातर देशो् मे् मानडसक
स्िास्थ्य की क्सथडत यही है। 
मेंटल हेलंथ-डे की हुई शुरंआत: िर्य 1992 से डिश््
स्िास्थ्य संगठन द््ारा हर साल 10 अक्टूबर को डिश््
मानडसक स्िास्थ्य डदिस मनाए जाने की शुर्आत हुई
ताडक लोगो् मे् मानडसक स्िास्थ्य को लेकर
जागर्कता बढ़े। यह डदन डिशेर र्प से हमारे समाज,
हमारी सरकार और हमारी डिडभन्न संस्थाओ् को यह
याद डदलाता है डक मानडसक स्िास्थ्य, शारीडरक
स्िास्थ्य डजतना ही महत्िपूण्य है। डिश्् मानडसक
स्िास्थ्य को लेकर लोगो् की उदासीनता और समाज मे्
गलत धारणाओ् को मद््ेनजर रखते हुए ही इसके डलए
एक डिशेर डदन की घोरणा की। हालांडक पहली बार तो
इस डदन के डलए कोई डिशेर थीम या डिरय नही् चुना
गया था, लेडकन 1994 के बाद हर साल इस डदन को
मनाने के डलए एक डिशेर थीम का चयन होता है,

ताडक पूरे साल उस थीम डिशेर के इद्य-डगद्य के
मानडसक स्िास्थ्य पर फोकस डकया जाए। 
दचंताजनक है संसथदत: आज पूरी दुडनया मे् मानडसक
स्िास्थ्य की क्सथडत डचंताजनक हो गई है। डिश््
स्िास्थय् संगठन के मुताडबक भारत मे् हर एक लाख
व्यक्कत मे् 2,443 लोग मानडसक र्प से अस्िस्थ है्
और िह इसी अस्िस्थता के साथ जीिन जी रहे ह्ै।
भारत मे् आत्महत्या की दर प््डत एक लाख लोगो् मे्
21.1 है। इस दर की िजह भी बड़े पैमाने पर मानडसक
स्िास्थ्य की समस्या का होना है। डिश्् स्िास्थ्य संगठन
की एक डरपोट्य बताती है डक मानडसक डिकार जैसे-
डिप््ेशन, स्ि््ेस, बाईपोलर डिसऑि्यर, डसजोफे््डनया

आडद रोग दुडनया के हेल्थ
बि्यन का एक बड़ा डहस्सा
बनाते है्। ित्यमान यानी
साल 2025 मे् मानडसक
स्िास्थ्य को लेकर जो थीम
घोडरत की गई है, उसमे्
यही बात है डक
आपातकाल, प््ाकृडतक
आपदाएं, डिस्थापन, युद््
और महामारी जैसी घटनाएं

मानडसक स्िास्थ्य पर ज्यादा दबाि बना रही है् या दूसरे
शब्दो् म्े इनका रोग मे् बहुत ज्यादा बि्यन बढ़ चुका है।
इसडलए आज आपातकाल, प््ाकृडतक आपदाएं,
डिस्थापन, युद्् और महामारी जैसी घटनाएं मानडसक
स्िास्थ्य पर लगातार असर िाल रही है्। इसडलए हर
डकसी का फज्य है डक िह इस मानडसक स्िास्थ्य की
समस्या से डनपटने म्े खुद से पहल करे। 
बढं रही है जागरंकता: डिशेरज््ो् का अनुमान है डक
जब से यह डदन मनाया जाना शुर् हुआ है, तब से बहुत
बड़े पैमाने पर दुडनया मे् मानडसक स्िास्थ्य सजगता
बढ़ी है। आज दुडनया के करीब 80 फीसदी लोग यह
जानते ह्ै डक उनके डलए मानडसक स्िास्थ्य भी उतना
ही जर्री है, डजतना शारीडरक स्िास्थ्य। इसडलए अब
लोग न केिल सहजता से अपने मानडसक स्िास्थ्य की
क्सथडत को समझने लगे ह्ै बक्लक इसके डनिारण मे् पूरी
ताकत से डहस्सा लेते है्। कुल डमलाकर धीरे-धीरे
मानडसक स्िास्थय् के प््डत सजगता बढ़ रही है। k
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पूर्द स्वस्थ रहने के वलए
विवजकली के साथ मे्टली 
हेल्दी रहना भी जर्री है।
हालांवक इसके प््वत लोगो् मे्
अवेयरनेस बढ् रही है लेवकन
इस वदशा मे् और भी प््यास
वकए जाने की जर्रत है।

विवजिली ही नही् मे्टली
हेल्िी रहना भी है जर्री

टूसरसंट पंलेस
समीर चौधरी

मोहब्बत तेरे अंजाम पे
रोना आया/जाने, क्यो्
आज तेरे नाम पे रोना

आया/जब जजक्् हुआ जमाने मे्
मोहब्बत का शकील/मुझको अपने
जिल ए नाकाम पे रोना आया।

गजल गाडयका बेगम अख्तर की
गाई इस गजल को डजसने भी सुना
है, िह जानता है डक इसमे् बेगम
अख्तर का अपना दद्य भी समाया
हुआ है। गजल हो या ठुमरी, दादरा
या खयाल गायकी, बेगम अख्तर को
भारतीय शास््््ीय संगीत मे् महारत
हाडसल थी। िह लखनऊ के समृद््
शास््््ीय संगीत परंपरा से संबंडधत
थी्। उनकी मीठी आिाज ने गजल
गायकी को एक नई डदशा प््दान की। 
बचपन से था संगीत से लगाव:
बेगम अख्तर का जन्म 7 अक्टूबर
1910 को उत््र प््देश के फैजाबाद मे्
हुआ था। उनके बचपन का नाम
उनकी मां ने डबब्बो रखा था। बाद मे्
िह अख्तरी बाई फैजाबादी कहलाने
लगी्। उनकी संगीत मे् डिशेर र्डच
थी। डकराना घराने के अब्दुल िाडहद
खान और पडटयाला घराने के अता
मोहम्मद से उन्हो्ने संगीत की
तालीम हाडसल की। उनकी पहली
डरकॉड्िि्ग ‘िोह अडसरे दमे्’ से लेकर
ऑल इंडिया रेडियो के डलए की गई
अंडतम डरकॉड्िि्ग ‘मै् ढूंढ़्ता हूं डजसे

िो यहां नही् डमली’ तक के गायन के
सफर मे् उन्हो्ने कई नज्मो् और
गजलो् को अपना स्िर प््दान कर
अमर बना डदया। 
ऐसे दमली लोकदंंियता:
साि्यजडनक मंच पर उनके गायन की
शुर्आत से एक डदलचस्प घटना
जुड़्ी है। कलकत््ा (अब
कोलकाता) की एक प््ख्यात नाटक
कंपनी ने 1934 मे् डबहार मे् आए
भूकंप पीड्ड़तो ्के सहायताथ्य संगीत
सम्मेलन का आयोजन डकया था।
इसमे् बड़्े-बड़्े फनकार आने िाले
थे, लेडकन कुछ कारणो् से िे लोग
नही् आ सके। दश्यको् ने शोर मचाना

शुर् कर डदया तो उस््ाद अता
मोहम्मद खान ने घोरणा की डक
आने िाले मशहूर कलाकारो् की
अनुपक्सथडत मे् एक निोडदत
गाडयका गाएंगी। िह गाडयका उनकी
ड््पय डशष्या अख्तरी बाई ही थी्। उन्हे्
केिल दो गजले् गाने के डलए कहा
गया था, लेडकन उनकी आिाज के
सम्मोहन से दश्यक इतने अडधक
प््भाडित हुए डक उन्हे् दश्यको् की
फरमाइश पर चार गजले् और तीन
दादरे सुनाने पड़्े। इस काय्यक््म ने
इस गाडयका अख्तरी बाई फैजाबादी
यानी बेगम अख्तर को लोकड््पयता
की बुलंदी पर पहुंचा डदया।

गायन का था अनोखा अंदाज:
बेगम अख्तर, उद्यू की भी अच्छी
जानकार थी्, इसडलए गजलो् के
लफ्जो् और जज्बातो् पर उनकी
गहरी पकड़् थी। गजल गायन की
उनकी एक डिशेर शैली थी। उन्हो्ने
न केिल प््डतड््ित उद्यू कडि, शायर,
बक्लक निोडदत कडियो् के डलए भी
गाया। गजल, दादरा, ठुमरी के
अलािा िह डिशेर लखनिी अंदाज
मे् सोजिाणी गाने के डलए भी प््डसद््
थी्। डकसी काय्यक््म मे् िह अपने
गायन की शुर्आत प््ाय: डकराना
शैली मे् ख्याल गायन से करती थी्,
डफर ठुमरी, दादरा और गजल गाती
थी्। उन्हो्ने देश भर म्े अनेक
काय्यक््म प््स््ुत डकए और अपनी
गायकी से लाखो् लोगो् के डदलो् मे्
अपना डिशेर मुकाम हाडसल डकया। 
दिलंमों में भी दकया गायन:
व्यक्कतगत जीिन मे् बेगम अख्तर
बहुत ही खुशडमजाज मडहला थी्।
अपनी प््डसड््द का उन्हे् जरा भी
गुमान नही् था। बेगम अख्तर ने
करीब 9 डफल्मो् म्े भी गायन डकया
और कुछ डफल्मो् मे् अडभनय भी
डकया। भारत सरकार ने बेगम
अख्तर को पद््श््ी से सम्माडनत
डकया और मरणोपरांत उन्हे् सन
1975 मे् पद््भूरण भी प््दान डकया
गया था। बेगम अख्तर को संगीत
नाटक अकादमी सडहत कई अन्य
संस्थाओ् के प््डतड््ित पुरस्कार भी
डमले। k
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य महज एक पेय पदाथ्य नही् है। यह हमारी
रोजमर्ाय की लाइफस्टाइल की अनडगनत

कहाडनयो् का के्द्् भी है। कॉलेज के डदनो् मे् कै्टीन
मे् बैठकर दोस््ो् के साथ न जाने् डकतनी कहाडनयां
इसी चाय की चुक्सकयो् के बीच बनती-डबगड़ती है्।
ऑडफस मे् सहकड्मययो् के साथ चाय की गपशप ब््ेक
को कौन भूल सकता है। या घर मे् सद््ी-जुकाम होने
पर दादी-नानी की अदरक, तुलसी िाली चाय से
डमलने िाली राहत हो। मतलब यह डक चाय जीिन
के हर खूबसूरत मौके पर एक बेहतरीन पुल का काम
करती है। 
चुसंंी-ताजगी भर दे: चाहे डरश्तो् को जोड़ने का िाकया हो या डकसी
फैसले पर पहुंचने की रणनीडत हो, शाम की तैयारी हो, दोस््ी की शुर्आत हो,
प््ेम का इजहार हो या थकान भगाने का जडरया ही क्यो् न हो, चाय हमारी
जीिनशैली का जर्री डहस्सा है। सुबह की नी्द से लेकर रात की थकान
तक, दोस््ो् की बैठक से लेकर ऑडफस की थकाऊ मीडटंग, हर जगह चाय
काम आती है। हममे् से ज्यादातर की सुबह यह जुमला बोलते हुए शुर् होती
है, ‘अरे चाय बनी क्या?’ नी्द से अभी आंखे् पूरी तरह से खुली भी नही् होती्
डक गरम-गरम चाय का एक घूंट हममे् चुस््ी, फुत््ी और ताजगी भर देता है। 

शुरं हुआ टी-बंंेक का चलन: शायद ही देश मे्
ऐसा कोई शख्स हो, डजसके कानो् मे् ‘चाय गरम,
चाय गरम...’ की आिाज सुनाई पड़े और उसकी
आंखो् म्े डहंदुस््ान का कोई रेलिे प्लेटफॉम्य न
घूमने लगे। हमारी रेल की यात््ाएं चाय की
कहाडनयो् के साथ नत्थी होती है्। चाय न हो तो
रेलिे का सफर बेहद उबाऊ हो जाएगा। रेलिे की
ही क्यो्, ऑडफस की बात क्यो् न कहे्। क्या
भारतीय दफ्तरो् की दास््ाने् डबना चाय की
चकु्सकयो् के पूरी होती है् क्या? कॉरपोरेट जगत मे्
तो टी-ब््ेक को तरोताजा करने िाला ब््ेक माना
जाता है। शायद यह बात अंग््ेज भी अच्छी तरह
से जानते थे या डफर शायद अंग््ेजो् ने ही इसकी

खोज की, क्यो्डक ड््दतीय डिश््युद्् के समय जब डहंदुस््ान मे् 24 घंटे
कारखानो् मे् काम करने का डसलडसला शुर् हुआ, तो इसके साथ ही
अडनिाय्य र्प से टी-ब््ेक होना शुर् हुआ। हर एक ड््ूटी मे् दो टी-ब््ेक और
एक मे् नाश्ता होता था। यह एक ऐसी शुर्आत थी डक लोगो् ने काम की
थकान से ऊबने की डशकायते् करना बंद कर डदया। कम्यचाडरयो् को डसफ्फ
काम के बीच चाय का ब््ेक याद रहता और उसी ब््ेक के डलए िे पूरे टाइम
जी-जान लगाकर काम करते रहते है् डक टी-ब््ेक मे् गम्ायगम्य चाय पीएं। यानी,
चाय महज एक पेय पदाथ्य नही् बक्लक सैकड़ो् कहाडनयो् की जननी है। k

चा
रोजमर्ाा िी वजंिगी मे्

ताजगी भर िे चाि

संमरण
सशव चरण चौहान

शल मीडिया और ईमेल के इस सुपर
फास्ट संदेश भेजने के दौर मे् भी
िाक, िाकघर और िाडकए की

अहडमयत-जर्रत को नकारा नही् जा सकता।
िाक डिभाग ने भी बदलते युग मे् जर्रत के
अनुसार अपनी संरचना और काय्यप््णाली मे्
काफी बदलाि, सुधार डकए है्। िाकघर को
स्माट्य बनाया जा रहा है। डहंदी डफल्मो् मे् भी
शुर्आती दौर से ही पत््, पत्् के जडरए भेजे जाने
िाले संदेश और िाडकए की भूडमका को लेकर
कई डफल्मो् मे् यादगार गीत और दृश्य डफल्माए
गए है्। कुछ डफल्मो् के तो नाम मे् ही पत्् या लेटर
शब्द को शाडमल डकया गया है। 
यादगार हैं ये गीत: बात अगर शुर् करे् उन
गानो् से, डजनमे् खत, डचट्ठी, पत्् या िाडकए
शब्द का इस््ेमाल हुआ है तो इसकी फेहडरस््

लंबी है। िर्य 1955 मे् बनी डफल्म
‘हा..हा..ही..ही..हो..हो’ के गीत ‘म्ै हूं पोस्टमैन...’
को आशा भो्सले ने गाया है। डफल्म मे् एक
लड़की पोस्टमैन की िेशभूरा पहनकर यह गीत
गाते हुए नजर आती है। इसके बाद डफल्म
‘संगम’ का गीत ‘ये मेरा प््ेम पत्् पढ़कर...’,
डफल्म ‘सरस्िती चंद््’ का गीत ‘फूल तुम्हे् भेजा
है खत मे्...’, डफल्म ‘कन्यादान’ का गाना ‘डलखे
जो खत तुझे। िो तेरी याद मे्...’, डफल्म ‘प््ेम
पुजारी’ का गीत ‘फूलो् के रंग से... तुझको डलखी
रोज पाती...’और डफल्म ‘आए डदन बहार के’ मे्
आशा भोसले का गाया गीत ‘खत डलख दे
सांिडरया के नाम बाबू...’ भी अपने दौर मे् खूब
पसंद डकए गए और आज भी लोग इनको
गुनगुनाते है्। लेडकन िाडकए की भूडमका को

डजस गीत से भरपूर लोकड््पयता डमली िह गीत है
‘िाडकया िाक लाया...।’ डकशोर कुमार द््ारा गाए
और राजेश खन्ना पर डपक्चराइज डफल्म ‘पलको्
की छांि मे्’ के इस गाने का उल्लेख डकए डबना
आलेख अधूरा ही रह जाएगा। गुलजार की
कलम का कमाल इस गीत मे् देख सकते ह्ै,
डजन्हो्ने िाडकए की भूडमका को इस गाने मे् बहुत
खूबसूरती से शब्दो् मे् डपरोया है। ‘डचट्ठी आई है,
बड़े डदनो् के बाद...(नाम)’, ‘कबूतर जा जा जा...
पहले प्यार की पहली डचट्ठी...(मै्ने प्यार
डकया)’, ‘हमने सनम को खत डलखा, खत मे्
डलखा...(शक्कत)’, ‘संदेसे आते है्, हमे् तड़पाते
है्, जो डचट्ठी आती है...(बॉि्यर)’ गीत भी बहुत
मम्यस्पश््ी है्। खासतौर पर ‘बॉि्यर’ का गीत से तो
देश की सेिा मे् समड्पयत सैडनक खुद को बहुत
जुड़्ा हुआ महसूस
करते ह्ै। इसी तरह
डफल्म ‘दुश्मन’ का
गाना ‘डचट्ठी न कोई
संदेस। जाने िो कौन-
सा देस...’ अपने साथी
से दूर हर व्यक्कत के
मन को डभगो देता है। 
ददलचसंप हैं ये गीत :
डहंदी डफल्मो् म्े िाडकए
और डचट््ी को लेकर कुछ अजीबो-गरीब गाने भी
बने ह्ै। जैसे- ‘िाडकया बाबू िाकू है
पक््ा...(शेर-ए-डहंदुस््ान)।’ इसी तरह
‘पोस्टमैन है् भैया.. (बाबूमोशाय बंदूकबाज)।’ 
बनी हैं इस पर कुछ दिलंमें: पोस्टमैन की
भूडमका िाली कुछ सशक्त डफल्मे् भी बनी

है्। नसीर्द््ीन शाह के डकरदार के इद्य-डगद्य घूमती
पूरी कहानी है डफल्म ‘फाइंडिंग फैनी’ की, जो
उन्हे् एक लेटर डमलने के बाद ही शुर् होती है।
डिजय अरोड़ा की पोस्टमैन की भूडमका िाली
‘गौतम गोडिंदा’ भी काफी चड्चयत रही थी। इसके
अलािा हाल म्े डरलीज हुई शॉट्य डफल्म
‘पोस्टमैन’ मे् संजय डमश््ा पोस्टमैन के रोल मे्
नजर आए। िर्य 2008 मे् डरलीज हुई सोशल
कॉमेिी डफल्म ‘िेलकम टू सज््नपुर’ मे्
बेरोजगार, ग््ेजुएट नायक रोजी-रोटी के डलए
गांि िालो् को पत्् डलखकर देता है। ‘डसफ्फ तुम’
(1999) मे् संजय कपूर और ड््पया डगल के बीच
डचड््टयो् का आदान-प््दान डदखाया गया है।
सोशल मीडिया के युग मे् भी उनके प््ेम पत्् नही्
अखरते। यह मनोरजंक रोमांडटक डफल्म बन

पड़ी है। ‘आडखरी खत’
(1966) अलग हटकर
बुनी गई एक कहानी पर
बेस्ि बेहतरीन डफल्म है।
‘प््ेम पत््’ (1962) म्े
शडश कपूर और साधना
के डकरदारो् के बीच
डचट्ठी को लेकर कई भ््म
पैदा होते है्। इस रोमांडटक
डफल्म मे् कई सुमधुर गीत

है्। ‘फस्ट्य लि लेटर’ (1991) मे् डििेक मुश््ान,
मनीरा कोईराला लीि रोल्स मे् ह्ै।  

आज डचट््ी-पत्् डलखने और िाक से भेजने
का चलन बहुत कम हो गया है लेडकन ये डहंदी
डफल्मे् और उसके गीत हमे् हमेशा इनकी महत््ा
की याद डदलाते रहे्गे। k

सो

बेवमसाल गावििा बेगम अख्तर

गजलो् की रानी के नाम से मशहूर बेगम अख्तर, अपनी तरह की
बेवमसाल गावयका थी्। आगामी 7 अक्टूबर को उनकी जयंती पर बेगम

अख्तर के जीवन और गायन सिर को याद कर रहे है् लेखक।

’संगम’ के दहट गीत ‘ये मेरा प््ेमपत््...’ का सीन

‘वेलकम टू सज््नपुर’ का एक िृश्य

‘मै्ने प्यार दकया’ मे् कबूतर ने दनभाई डादकए की भूदमका‘पलको् की छांव मे्’ के यािगार गीत ‘डादकया डाक लाया..’ का सीन

वैसे तो उत््राखंड मे् एक से बढ्कर
एक सुंदर टूवरस्ट प्लेस है्। लेवकन
उनमे् भी कौसानी सबसे अलग और
बेहद खूबसूरत है। बावरश के बाद की
हल्की ठंड भरे इस मौसम मे् वमनी
स्सवटजरलै्ड कौसानी की यात््ा का
अपना आनंद है। हाल मे् ही वहां
की यात््ा से लौटे लेखक साझा
कर रहे है्, अपने अनुभव।

वमनी स्विट्जरलै्ड जैसा 
एहसास िराए िौसानी

जीवन और समाज का शायद ही कोई ववषय हो, वजस पर वहंदी विल्मे् न बनी हो्
या गीत न रचे गए हो्। वचट््ी, पत्् और उसे पहुंचाने वाले डावकए के इद्द-वगद्द भी

कई विल्मे् और गीत रचे गए है्। इनमे् से कुछ पर एक नजर।

विल्मो् म्े खूब विखी है
डाविए िी डाि 

विशेष: भारतीय डाक सप्ताह 9-15 अक्टूबरबॉलीवुड / अशोक वाधवाणी

कई स्थलो् पर दिखते ह्ै मनमोहक नैसद्गिक िृश्य हर जगह दमलता है प््ाकृदतक सान्ननध्य का अनूठा अनुभव

बैजनाथ मंदिर

रोचक / शैलेंदंं ससंह

अवेयरनेस / रेखा देशराज


